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1. WPROWADZENIE

Poradnik bedzie Ci pomocny w przyswajaniu wiedzy z zakresu barwienia wiosow.

Pomoze Ci zorganizowat stanowiska pracy do wykonywania zabiegdéw. Okresli réwniez
rodzaje i zasady procesdw oraz technik farbowania, ale tez wyjasni bledy i przeciwwskazania
do farbowania wtosow.

1.

2.
3.

Poradnik ten zawiera:
Wymagania wstepne, czyli wykaz niezbednych umiejetnosci i wiedzy, ktére powinienes
mie¢ opanowane, aby przystapi¢ do realizacji tej jednostki modutowe.
Cele ksztatcenia tej jednostki modutowey.
Materiat nauczania umozliwiajacy samodzielne przygotowanie si¢ do wykonania ¢wiczen
i zaliczenia sprawdzianow. Wykorzystaj do poszerzenia wiedzy wskazang literaturg oraz
inne zrédta informacji. Obejmuje on rowniez ¢wiczenia, ktére zawiergja:

wykaz materiatdw, narzedzi i sprzetu potrzebnych do realizacji ¢wiczenia,

pytania sprawdzajace wiedze potrzebna do wykonania ¢wiczenia,

Sprawdzian teoretyczny.
Przyktady ¢wiczen oraz zestawy pytan sprawdzajacych Twoje opanowanie wiedzy
I umigjetnosci z zakresu catej jednostki. Prawidtowe wykonanie ¢wiczen jest dowodem
osiagniecia umiegjetnosci  praktycznych okreslonych w te jednostce modutows).
Wykonujac sprawdziany postepow powinienes odpowiada¢ na pytanie tak lub nie,
CO 0znacza, ze opanowates materiat albo nie.
Jezeli masz trudnosci ze zrozumieniem tematu lub ¢wiczenia, to popros nauczyciela

lubinstruktora o0 wyjasnienie i ewentualne sprawdzenie, czy dobrze wykonujesz dana
czynnos¢. Po zrealizowaniu materialu sprébuj zaliczy¢ sprawdzian osiagnie¢ z zakresu
tematyki jednostki modutowe.

Jednostka modutowa: Barwienie wiosow, ktorej tresci teraz poznasz jest jednym

z modutow koniecznych do zapoznania si¢ z planowaniem i wykonywaniem zabiegbéw
z zakresu fryzjerstwa
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514[02].Z3
Zabiegi fryzjerskie

[
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Organizowanie prac fryzjerskich Planowanie zabiegow pielegnacyjnych

|

| |
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514[02].Z3.03
Dobieranie preparatow do pielegnacji wioséw

514[02].23.04 514[02].23.05
Wykonywanie zabiegdw pielegnacyjnych Wykonywanie wodnej ondulaciji
514[02].23.06
Strzyzenie wtoséw
v v
514[02].23.07 514[02].23.09
Wykonywanie zabiegéw trwatego ondulowania Barwienie wlosow
i prostowania wtosow
514[02].23.08
Rozjasnianie i odbarwianie wioséw

Schemat uktadu jednostki modutowe
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2. WYMAGANIA WSTEPNE

Przystepujac do realizacji programu jednostki powinienes umiec:

- czytaé tekst ze zrozumieniem,

- analizowa¢ wybrane fragmenty tekstu,

- wykonywac¢ proste schematy i rysunki,

- wykorzysta¢ posiadana wiedze 0gdlna,

- postugiwat si¢ podstawowymi wiadomosciami z zakresu skladu i dziatania na wiosy
preparatow barwiacych,

- korzysta¢ z r6znych zrédet informacii,

- korzysta¢ z aktywizujacych i praktycznych metod nauczania,

- planowa¢ racjonalne wykorzystywanie czasu podczas wykonywania ¢wiczen,

- postugiwat si¢ podstawowymi wiadomosciami z zakresu chemii, fizyki matematyki
zdobytymi w gimnazjum.
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3. CELE KSZTALCENIA

W wyniku realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:

—  przygotowa¢ stanowisko pracy zgodnie z zasadami ergonomii,

— przygotowat klienta do zabiegu farbowania wiosdw,

— zastosowacd przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony
srodowiska,

— oceni¢ stan wiosdw Klienta,

— ugtali¢ kolor wyjsciowy i docelowy wiosdw,

— okresli¢ proporcje witosbw siwych w odniesieniu do pozostatych,

— dobrat prepara do barwienia wtosow i wykona¢ probe uczuleniowa,

—  przygotowa¢ emulsj¢ farbujaca,

— wykona farbowanie rozjasniajace,

— wykona farbowanie wtoséw na kolor ciemniegjszy,

— wykonat farbowanie odrostéw,

— wykonat farbowanie catego porostu wiosdw,

— wykonat farbowanie pasemek réznymi technikami,

— wykonat balejaz dwuodcieniowy réznymi technikami,

— wykonat farbowanie sekcyjne réznymi technikami,

— wykona farbowanie wtoséw siwych i szpakowatych,

—  dokona¢ korekty koloru wiosdw.
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4. MATERIAL NAUCZANIA

4.1. Preparaty do barwienia wlosow

4.1.1. Material nauczania

Farbowanie wtosbw ma na celu zmiane naturalnego ich koloru za pomoca odpowiednich
barwnikéw pochodzenia naturalnego lub syntetycznych.

Farby do wiosbw sa obecnie powszechnie stosowane i stuza nie tylko do maskowania
siwizny, ale takze do nadania wiosom zadanego zupetnie innego niz naturalny koloru, zmiany
lub nadania im efektownego odcienia.

Nalezy pamieta¢, ze proces farbowania jest procesem chemicznym, w ktérym biora udziat
szkodliwe dla ustroju substancje. Polega na otworzeniu tuski witosa i wniknigciu do nigj
barwnika. Wewnatrz wlosa zngjduje sie jego czes¢ zywa, ktdra powinna pozostaé
nienaruszona. Substancje wywotujace ten proces stanowia zagrozenie zarowno dla struktury
wiosa jak i dla skéry gtowy. Jesli zabieg ten zostanie wykonany w sposob profesjonalny, to nie
powinien spowodowa¢ zadnych ujemnych skutkow zdrowotnych dla organizmu, witoséw oraz
skory gtowy. Specjalista powinien przeprowadzi¢ wywiad z klientem odnosnie stanu jego
wilosdw oraz prébe uczuleniowa. Nastepnie powinien wybiera¢ odpowiedni preparat do
barwienia uwzglednigjac stan, grubos¢ wiosa, jego koloru, jaki i koloru, ktéry chce uzyskat.
Obserwujac efekt zabiegu dostosowuije czas trzymania farby, dbajac o to, by nie wnikneta ona
zbyt gieboko, tzn. aby nie przenikneta tuski wiosa, co uchroni go przed zniszczeniem.

Farby do wtosbw mozna podzieli¢ na dwa rodzaje:

- farby roslinne,
- farby syntetyczne.

Zaleznie od trwatosci uzyskanych efektéw rozrézniamy barwienie wiosow:

- Trwale — pozwaa na utrzymanie si¢ zmienionego koloru wiosbw nawet po ich
wielokrotnym myciu,

- Poitrwate — naturalny kolor wiosdw zostaje przywrocony po 6-8—krotnym myciu,

- Tymczasowe —wlosy odzyskuja swa naturalna barwe juz po ich pierwszym umyciu.

Farby roslinne

Jest to ngjstarsza grupa preparatéw oparta o surowce pochodzenia roslinnego. Sa to
ekstrakty z takich czgsci roslin jak liscie todygi, korzenie, kora

Najczescig) spotykanymi barwnikami tego typu sa henna i reng. Ponad to moze to by¢
wyciag z rumianku, kory debu, wywar z tupin cebuli, lisci orzecha wtoskiego i galasowki.

Henna pozyskiwana jest z lisci krzewu Lawsonia inermis. Jgj gtéwnym sktadnikiem jest
2-hydroksy-1,4—naftochinon. Jest to zwiazek rozpuszczalny w wodzie, alkoholu i glicerynie.
Henna jest jednym z najdawnigj stosowanych srodkéw barwiacych wiosy stosowanym juz
w starozytnosci przez kobiety wschodu. Umozliwia zabarwienie wiosdw na kolor od ztotego
blondu do ciemnego kasztanu. Intensywnos¢ koloru zalezy od poczatkowej barwy wiosa i pH
srodka farbujacego (obojetne pH =7 do pH =5)

Drugim barwnikiem pochodzenia naturalnego jest reng. Otrzymywany on jest
ze sproszkowanych lisci indygowca srebrzystego, ktory rosnie we wschodnigj Azji. Gtéwnym
sktadnikiem tego barwnika jest indygo. Barwnik ten ma kolor niebieski (kolor blue jeans-
indygiem barwi si¢ bawelng w jeansach). Jest nierozpuszczalny w wodzie, alkoholu i benzenie,
natomiast rozpuszcza si¢ W nitrobenzenie i anilinie. Jest on bardzo odporny na swiatto.
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Najczescigj stosuje sie¢ mieszanke henny z rengiem (indygiem), dzieki ktérej mozna otrzymac
farby barwiace wiosy na praktycznie wszystkie kolory.

Barwniki pochodzenia roslinnego maja najczescie] posta¢ ptukanek do wiosow, ktore
zawieraja ekstrakty roslinne cebula, kora debu, orzecha wioskiego, rumianku i galasbwek
(Galasdwki Galasy inaczej cecidium powstgja ha skutek dziatania substancji wprowadzone
przez pewien rodzaj owaddéw pasozytujacych na lisciach roslin (np. debu) lub pod wplywem
zerowania ich larw. Maja postac kulek ok. 20 mm srednicy o roznej barwie przyczepionych
do lisci roslin, wyciagi z nich sa stosowane do produkcji m.in. garbnikéw, atramentu).

Plukanki do witosdw stosuje w ten sposob, ze polewa sie glowe i wiosy doktadnie
wmasowujac. Plukanke zbiera si¢ do miski i powtarzate operacje kilkarazy.

Farby roslinne jednak s trudne do stosowania i w efekcie otrzymuje si¢ wiosy o réznych
odcieniach z uwagi na nieréwnomierne osadzanie si¢ barwnikéw na wiosach. Wiosy zyskuja
jedwabisty potysk jednak sa sztywne i odporne na dziatanie ptyndw rozjasniajacych,
dekoloryzujacych i do trwate] ondulacji. Zastosowanie farb roslinnych umozliwia zmiang
barwy wtosa maksymalnie o dwatony.

Farby trwale

Do farbowania trwatego wiosow stosuje sie przede wszystkim syntetyczne barwniki
oksydacyjne. W sktad takich substancji wchodza zwiazki bezbarwne, ktére w obecnosci
utleniaczy reaguja z soba i tworza wysokoczasteczkowe potaczenia barwne. Caty proces
odbywa si¢ w s$rodowisku alkalicznym, a wigc poza punktem izoelektrycznym keratyny
(pH=4,7). W warunkach podwyzszonego pH dochodzi bowiem do pecznienia keratyny,
co utatwia przenikanie do jej wnetrza niskoczasteczkowych sktadnikow barwnika.

Farby trwate maja posta¢c emulsyjnych preparatéw dwusktadnikowych. Sktadnik pierwszy
zawiera barwnik oraz substancje alkalizujaca, natomiast drugi sktadnik zawiera najczgscie)
nadtlenek wodoru jako srodek utleniajacy barwnik — powodujacy powstanie barwnika
w postaci zwiazku wielkoczasteczkowego, ktéry to dopiero nadaje zadana barwe. Te dwa
sktadniki, ktore nalezy zmiesza posrednio przed aplikacja na wtosy.

Do podstawowych zwiazkéw wykorzystywanych w procesie oksydacyjnego farbowania
wiosdw naleza diaminy aromatyczne.

Szczegllnie czesto jest uzywana p—fenylenodiaming, chociaz przypisuje sie je dziatanie
drazniace i alergizujace. Zabronione jest natomiast stosowanie 2, 4—diaminotoluenu,
ze wzgledu na jego wiasciwosci kancerogenne.

We wstepnym etapie oksydacyjnego procesu farbowania wiosdw diaminy aromatyczne po
wniknieciu do speczniatej keratyny wiosdw, poddawane sa utlenianiu. W etapie drugim
produkty utlenienia diamin sprzega si¢ z innym niskoczasteczkowym sktadnikiem, co prowadzi
do utworzenia wysokoczasteczkowego barwnego potaczenia, zamknigtego w strukturze wiosa.

Jako sktadniki sprzegajace si¢ z utleniona postacia diaminy aromatycznej moga zostaé
uzyte: nadmiar diaminy zastosowanej we wstepnym etapie farbowania wiosdw, inna diamina
aromatyczna, aminofenol, fenol wielowodorotlenkowy, lub a-naftol. Dobor sktadnikéw
sprzeganego z utleniona forma diaminy aromatycznej zalezy od oczekiwanych efektéw
koncowych procesu barwienia wiosow.
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Rys. 1. Powstawania barwnikéw oksydacyjnych (posrednich) z matoczasteczkowych substanci
() — 2,5—diaminotoluenu, (1) — utleniona posta¢ 2,5-diaminotoluenu, (I11, V, VI) — gotowe barwniki
oksydacyjne, (1V) rezorcyna

Zapomoca kombinacji odpowiednich fenylenodiamin oraz sktadnikéw sprzeganych z nimi
mozliwe jest uzyskanie szerokiej gamy koloréw farbowanych wiosow, efekt catego zabiegu
obserwuje sie po uptywie okoto 20-30 minut. Sktad i funkcje sktadnikow sa przedstawione

w tabeli 1.
Tabela 1. Sktad i funkcje sktadnikéw w farbach do wiosow.
Skiadnik Przykladowy zwiazek Funkgja, jaka petni w farbie
chemiczny
(Aminy aromatyczne)
p—fenylenodiamina
Barwniki p—toluenodiamina Barwnik odpowiedzialny za nadanie wtosom
posrednie p—metyloaminofenol zadanego koloru
o—aminofenol
p—aminofenol
. (fenole) o . . .
M odyfikatory R Odpowiadaja za regulacje¢ odcienia wiosow,
ezorcyna o .
barwy nadaja im bardziej naturalna barwe
a—naftol
Srodki Wodny roztwor amoniaku | Dzigki alkalizacji srodowiska tuski wtosow
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alkalizujace | Sole amonowe ulegaja rozchyleniu umozliwiajac gighsze
etanoloaminy whnikanie barwnikai jego lepsze zwiazanie
chemiczne, a po zakwaszeniu —
mechaniczne.
E . Sa odpowiedzialne za konsystencje
, mulsja L .
Baza nosna el preparatu—zapobiegaja sptywaniu z wiosa po
natozeniu
Srodki Alkohole ttuszczowe Umozliwiaja zwilzenie powierzchni wiosa
. . Pochodne alkoholi i lepsze rozprowadzenie preparatu w
powier zchniowo h eornkial 16 . . . i
czynne (SPC) ttuszczowyc cienkiej, rownomiernej warstwie, po zabiegu
4 detergenty ulatwiaja zmycie nadmiaru farby.
80eSZCZACZE Pochodne celulozy Substancje odpowiedzialne za konsystencje
ge Chlorek sodu preparatu
Substancje Zwiazki aromatyzujace | Maskuja nieprzyjemny zapach amoniaku
zapachowe naturalne lub syntetyczne | oraz amin aromatycznych
Hydrolizaty biatkowe— . .
Substangje np.; keratyny Odbudowuja uszkodzenlayv}osa powstate
pidegnujace | Wyciagi rodlinne podczas procesu farbowania, poprawiaja
¢ 2 silikony wyglad wtosbw, nadaja im potysk

Farby pottrwate

Barwienie pottrwate wiosow jest w odroznieniu od farbowania trwatego mniej szkodliwe,
poniewaz proces taki przebiega w warunkach tagodnego srodowiska alkalicznego, wywotanego
obecnoscia zasad organicznych i nie naraza wtosdw na wptyw czynnikow utleniajacych.

Barwniki stosowane do farbowania poittrwatego sa naktadane bezposrednio na wiosy
w formie zawiesiny, a w struktur¢ wiosa dyfunduja one jedynie w niewielkim stopniu.
Z powierzchnia wilosa farby takie wiaza Si¢ poprzez oddziatywania dipolarne pomigdzy
barwnikiem a zjonizowanymi grupami karboksylowymi i aminowymi keratyny. Dlatego tez
podczas mycia wiosdw farby takie sa stopniowo sptukiwane.W preparatach kosmetycznych do
poitrwatego farbowania wiosbw sa stosowane barwniki nitrowe (nitroaminofenole i ich
pochodne, nitrofenylenodiaminy), barwniki azowe oraz antrachinonowe. W barwnikach
nitrowych chromoforami sa grupy nitrowe Zzwiazane z pierscieniem aromatycznym,
w barwnikach azotowych role chromoforu petni grupa azowa
(-N=N-), w barwnikach antrochinonowych chromoforem jest natomiast troj pierscieniowy
uktad antrachinonu.

Chromofor — grupa réznych, badz tych samych atoméw pierwiastkbw chemicznych,
ktorych odpowiednie potaczenie wiazaniami chemicznymi jest odpowiedzialne za zabarwienie
danego zwiazku chemicznego. Do grup chromoforowych naleza m.in. grupa nitrowa(—-NO,),

azowa (—=N-)
A NN 2
S 2

Burwnik azowy

O

R“‘[ % \v‘; =R

‘*M\waf

Barwnik antrachinonéisy

Rys. 2. Przyktadowe wzory barwnikdw azowych i antrachinonowych
Generalnie farby po6itrwate maja postac emulsji i mozna je podzieli¢ na dwa rodzagje:
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- farby jednosktadnikowe,
- farby dwusktadnikowe.

Farby jednosktadnikowe

Zawieraja one barwniki bezposrednie i wstepuja w postaci: ptukanek szampondw,
maseczek do spiukiwania. Barwniki bezposrednie to np.: barwniki metaliczne (kompleksy
metaloorganiczne) lub barwniki dyspersyjne, zasadowe, nitrowe lub benzenowe. Efekt
koloryzacji jest uzalezniony od koloru i stanu wyjsciowego wiosow. Poprawe efektywnosci
uzyskuje si¢ przez zastosowanie: wysokich stezen barwnikow, rozpuszczalnikow utatwiajacych
penetracje pod tuske wiosa oraz dodatek substancji speczniajacych wiosy (mocznik, etanol).

Farby dwuskladnikowe

Zawieraja one jednoczesnie barwniki bezposrednie i posrednie. Jako drugi skiadnik
zawiergja utleniacz, ktéry nalezy wymiesza¢ z farba bezposrednio przed aplikacja na wiosy
(roztwor wodny nadtlenku wodoru o sezeniu 1-4%). Wystepuja w postaci szamponow
koloryzujacych. Dzigki zastosowaniu dwéch rodzajow barwnikéw oraz modyfikatoréw mozna
uzyska¢ wiele odcieni wiosow rozniacych sie od wyjsciowego koloru o kilka tonow.

W skiad farb péitrwatych wehodza:

- barwniki bezposrednie odpowiedzialne za nadanie wtosom zadanej barwy,

- barwniki posrednie— odpowiedzialne za barwg, w tym wypadku dodatkowo preparat musi
zawiera¢ roztwor utleniacz (H20,),

- modyfikatory barwy, ktére oddziatuja z barwnikiem, dzigki czemu mozna uzyska¢ inne
odcienie danej barwy,

- stabe srodki alkalizujace, ktére umozliwiaja barwnikom gtebsza penetracje wiosa i lepsze

»Zakotwiczenie”,

- rozpuszczalniki organiczne, ktore utatwigja penetracje barwnikow w gitab wiosa,
np.:alkohol benzylowy, furfurylowy,

- srodki specznigjace wiosy np.: alkohol etylowy, mocznik,

- $rodki powierzchniowo czynne (SPC) petniace role emulgatoréw, srodkéw utatwiajacych
réwnomierne naktadanie nawtosy i utatwiajace usuniccie preparatu po zabiegu,

- $rodki pielegnujace np.: hydrolizaty biatkowe, substancje tluszczowe.

W wyniku stosowania farb o dziataniu pottrwatym zawiergjacych zaréwno barwniki
bezposrednie i posrednie mozna uzyska¢ wiele odcieni wiosdw ciemniejszych od wyjsciowego
koloru, natomiast nie mozna otrzyma¢ efektu rozjasnienia. Ponad to zastosowanie srodka
utlenigjacego w tak malym stezeniu powoduje powstawanie niezbyt duzych czasteczek
barwnikéw, ktére sa fatwo usuwane podczas mycia wiosdw, ale nie jednoczesnie nie dziata
niszczaco na strukture biatkowa wiosa, dlatego sa bezpieczniejsze od farb trwatych.

Farby tymczasowe

W  przeciwienstwie do farbowania trwatego lub poitrwatego, przy barwieniu
krétkotrwatym nienaturalny kolor wiosdw utrzymuje si¢ zwykle tylko do pierwszego umycia.
W zabiegach farbowania krotkotrwatego wykorzystuje si¢ wysokoczasteczkowe barwniki
anilinowe i pigmenty organiczne i nieorganiczne, nie wnikajace do wnetrza wilosa, lecz
adsorbujace si¢ na jego powierzchni.

Pigmenty sa to zwiazki chemiczne w postaci drobnego proszku (pytu) posiadajace
charakterystyczna trwala barwe i sa nierozpuszczalne w wiekszosci rozpuszczalnikdw
organicznych. Stosowane sa W postaci zawiesin (proszek zawieszony w cieczy).

Pigmenty sa mechanicznie naniesione i zwiazane z wiosem przy pomocy polimerycznych
dodatkéw petniacych role nosnika pigmentu i lepiszcza do jego ,,przyklejenia’ do wiosa.
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W sktad tymczasowych farb do wtoséw wchodza: pigmenty, polimery syntetyczne, srodki
powierzchniowo czynne oraz wodai alkohole.

Polimery syntetyczne, jak juz wspomniano petnia role nosnika pigmentu i lepiszcza ponad
to nadaja wtosom potysk i tworza powtoke ochronna, moga przy okazji petni¢ role utrwalacza
fryzury i $rodka stylizujacego. Srodki powierzchniowo czynne(SPC) umozliwiaja dobre
nanoszenie preparatu w cienkiel warstwie, fatwe jego usuwanie podczas mycia i umozliwiaja
nadanie odpowiednigj konsystencji.

Wodai akohole petnia role rozpuszczalnikow.

Farby tymczasowe wystepuja w postaci: barwnych lakieréw, brylantyn i pomad, maskar.
Stuza do uzyskania specjalnych efektéw kolorystycznych, szczegblnie zawierajace brokat,
pigmenty o intensywnych zabarwieniach lub dajacych efekt pertowy na przykiad przy
tworzeniu fryzur wieczorowych.
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Rys. 3. Schemat farbowania wtosow
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M echanizm dziatania barwnikow posrednich (farbowanie trwate)

Barwniki posrednie jak juz byto wspomniane sa substancjami matoczasteczkowymi, ktore
pod wptywem nadtlenku wodoru ($rodka utleniajacego) tacza si¢ w wigksze czasteczki
polimeryczne (zwiazki wielkoczasteczkowe). Dopiero w te postaci sa osadzane we wngtrzu
wiosa i na jego powierzchni. Procesy chemiczne zachodzace podczas farbowania wiosow
barwnikami utleniajacymi przedstawia ponizsze schematy:
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Rys. 4. Procesy zachodzace podczas barwienia wiosa przedstawia ponizszy schemat [4, s. 290, 291]

M echanizm przyczepiania barwnika jonowego (farby pottrwate) do wiosa przebiega troche
inaczej. Alkalizowanie wiosdw powoduje rozchylenie sie tusek wiosowych przy jednoczesnym
nagromadzeniu tadunkéw ujemnych w korze wiosa. Ladunki ujemne przyciagaja czasteczKi
barwnika o charakterze kationowym (czasteczki obdarzone tadunkiem dodatnim).
Po neutralizacji wtosdw i doprowadzeniu pH do poziomu 5,5 (naturalne pH skéry gtowy
i wlosow) tuski wiosa zamykaja si¢ i barwnik jest w nich ,uwigziony”. Dzigki wiazaniom
chemicznym i mechanicznemu zakotwiczeniu si¢ barwnikbw miedzy tuskami wiosa
Sa barwniki sa trwale z nim zwiazane i trudne do usuni¢cia podczas mycia.

Farbowanie roz asniaj ace

Uzyskany stopien rozjasnienia w duzej mierze zalezy od struktury i barwy wilosa, jak
réwniez od wczesniej uzywanych farb.

Proces farbowania rozjasniajacego jest zwiazany z procesem utleniania i niszczenia
naturalnego barwnika witosdw —melaniny w celu uzyskania jasniejszego koloru wioséw
od wyjsciowego. Utlenianie jest dla kondycji wtosow zdecydowanie mnigj korzystne niz
farbowanie ich na jakikolwiek inny kolor, dlatego wymaga szczegllnej ostroznosci
i wykonania go w sposob profesjonalny. Do wykonania tego zabiegu stosuje si¢ preparat
otrzymany w wyniku zmieszania nadmiaru substancji utleniajacej, w stosunku do farby.
Zazwycza) stosowany jest stosunek farba: oksydant 1:1,5 lub 1:2, w zaleznosci od zadanego
stopniarozjasnienia.

Utleniacz w preparatach do farbowania rozjasnigjacego petni dwie funkcje. Powoduje
niszczenie melaniny (efekt rozjasnienia) oraz powoduje powstanie barwnikéw
odpowiedzialnych za nadanie wtosom zadanego odcienia. W preparacie zawarte sa rowniez
modyfikatory, ktére pomagaja i koryguja kolor. Do rozjasniania stosowane sa rowniez inne
substancje takie jak: apigenina oraz luteolina. Sa to zo6tte barwniki flawonowe, ktére sa czesto
stosowane w szamponach. Rozjasnienie wiosdbw mozna réwniez osiagna¢ stosujac preparaty
hamujace biosyntez¢ melanin np.: zwiazek o nazwie chlorochina

Srodki alkalizujace zawarte w preparatach do farbowania rozjasniajacego powoduja wzrost
pH wiosdw do wartosci ok. 8. Aby przywrdci¢ naturalny odczyn wiosdw po tym zabiegu
nalezy zastosowa¢ odzywki lub zalecane przez producenta , zakwaszacze” .
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W ostatnim czasie pojawity Si¢ nowoczesne preparaty oparte o zupetnie nowy typ
barwnikéw — tzw. barwnikéw anionowych. Osadzanie tych srodkéw polega na przyciaganiu
bardzo mocnymi sitami elektrostatycznymi czasteczek barwnika, ktéry jest zwiazkiem
organicznym o charakterze jonowym, do powierzchni wiosa.

Podczas stosowania tego typu preparatow stosuje si¢ srodki zakwaszajace, ktére obnizaja
odczyn kwasny witosbw do pH = 3 (np.: kwas mlekowy). Powoduje to powstanie jonéw
dodatnio natadowanych (kationbw) na powierzchni struktur biatkowych witosa. Barwniki
anionowe sa obdarzone tadunkiem ujemnym, co powoduje ich przyciaganie ,zakotwiczenie”
do miejsc dodatnie natadowanych we wiosie. Sity elektrostatycznego przyciagania sa bardzo
mocne i powoduja bardzo trwate zwiazanie barwnika z wiosem.

Nalezy pamigtac, ze preparaty zawieragjace barwniki anionowe nie sa odporne na
srodowisko zasadowe, kationowe srodki powierzchniowo czynne i kationowe pochodne
silikonéw i protein.. Dlatego do pielegnacji wiosbw farbowanych w ten sposob (mycia itp.)
nalezy uzywa¢ specjalnych srodkéw zalecanych przez producenta tych farb, ktére maja pH
lekko kwasne powodujac przedtuzenie trwatosci koloru.. Uzycie srodkoéw pielegnujacych
owyzszym pH od zalecanego, badz akalicznym moze spowodowaé odbarwienie wiosdw
(dekoloryzacje), poniewaz zasadowe srodowisko powoduje wzrost tadunkéw ujemnych
w strukturze wiosow i wypychanie barwnikow ze struktury wiosa.

Zaletami stosowania w/w nowoczesnych farb do wiosow jest to, ze daja bardzo trwaly
i tadny efekt, przy czym ich sktadniki sa mnigj agresywne, szkodliwe i alergizujace od farb
opartych o barwniki posrednie(oksydacyjne).

Tego typu farby produkuje np.: firma Goldwell pod nazwa ELUMEN.

M echanizm dziatania barwnikéw anionowych EL UM EN

- zakwaszanie — powstawanie tadunkéw dodatnich w lorze wiosa,

- przyciaganie barwnikdw anionowych,

- akalizowanie wiosa i powstawanie tadunkéw ujemnych wypychajacych barwnik z wiosa,
- usuwanie barwnika z wiosa — zmywanie.

::‘i;q}g E 8 i T
Sy At = @
[ T " dly
SR f -1 Er =;
@:j-,ﬁ E (I g}— Al
{ : 3
- = S5

Rys. 5. Mechanizm dziatania barwnikéw

Innymi preparatami z nowoczesng formuta barwiaca sa farby o nazwie MAGMA
produkowane przez firm¢ WELLA. Farby MAGMA s przeznaczone do barwienia wiosow
0 odcieniach brazu lub juz zabarwionych sztucznie.

Preparaty te opieraja Sic 0 opatentowana formute ,oxyresistant”, ktéra umozliwia
przeprowadzenie dwoch procesdw jednoczesnie tj. rozjasnienie o 6 tonéw i nadanie zadanego
koloru. Preparaty te maja bardzo gesta konsystencje, uzywane sa w nich bardzo wysokie
stezenia srodkOw utlenigjacych (6—12%), zawieraja dodatkowo substancje ostonowe, ale dzieki
temu mozna nimi wykonywa¢ bardzo szybkie koloryzacje. Farby MAGMA wystepuja
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w kilkunastu odcieniach, ktére mozna ze soba miesza¢ w dowolny sposob. Kazdy zabieg
koloryzacji tymi preparatami konczy si¢ natozeniem specjalnego preparatu neutralizujacego,
stabilizujacego odczyn oraz kondycjonujacego wiosy po farbowaniu.

Mechanizm farbowania rozjasnigjacego preparatami MAGMA przedstawia ponizszy
schemat.

Stan pierwotny Rozchylenie Utlenienie melanin we wtosie z Stabilizacja

wiosa tusek réwnoczesnym wywolywaniem sztucznego barwnikéw
wiosowych barwnika i zamkniecie tusek

wiosowych

Rys. 6. Mechanizm farbowania rozjasniajacego preparatami MAGMA

4.1.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jakie zadanie ma proces barwienia wiosow?

Jakie s3 rodzaje farb do wiosow?

Jakie sa gtéwne sktadniki farb roslinnych?

Co to s farby trwate i jaki maja sktad?

Jaka funkcje petnia poszczegdlne sktadniki farb trwatych?

Czym rdznia sie barwniki bezposrednie od posrednich?

Na czym polega dziatanie farb tymczasowych i co wchodzi w ich sktad?

Na czym polega mechanizm dziatania barwnikow oksydacyjnych?

Jak dziatgja barwniki anionowe i gdzie wystepuja?

10. Naczym polega farbowanie rozjasniajace?

11. Jaka funkcje petni utleniacz w farbach do wioséw?

12. W jakich formach wystepuja poszczegolne rodzaje preparatéw do barwienia?
13. Naczym polega barwienie wtosow farbami ELUMEN i MAGMA?

CoNoU~wWDNE
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4.1.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Uzupelnij tabele zawierajaca rodzaje barwnikOw, typ osadzania na wiosie oraz rodzaj
preparat, w jakim sa stosowane wg Wzoru:

Rodzaj preparatu, w jakim jest

Rodzaj barwnika M echanizm osadzania na wlosach
stosowany

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac¢ sig z opisem farb fryzjerskich (materiat nauczania pkt. 4.1.1.),
2) uzupetni¢ tabele,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacéwiczenia,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2
Uzupelnij nastepujaca tabele:

Substancje czynna
Rodzaj preparatu odpowiadaj aca za
dzialanie preparatu

Dodatkowe substancje Forma wystepowania
wystepujace w prepar acie preparatu

Farby roslinne

Farby trwate

Farby pottrwate

Farby tymczasowe
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Wskazowki do realizacji
Przed przystapieniem do realizacji ¢wiczenia nauczyciel powinien oméwic¢ jego zakres
i sposob wykonania.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac¢ sig z opisem farb fryzjerskich (materiat nauczania pkt. 4.1.1.),
2) uzupetni¢ tabele,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

Zalecane metody nauczania—uczenia si¢:
- ¢wiczenia praktyczne.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- przybory do pisania,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Uzupetnij brakujace rubryki w tabeli.

. Przykladowy zwigzek - . .
Skiadnik chemiczny Funkcja, jaka petni w farbie
Barwniki posrednie

Sa odpowi edzialne za konsystencje preparatu—
zapobiegaja sptywaniu z wiosa po natozeniu

(fenole)

Rezorcyna

a—naftol

Odbudowuja uszkodzenia wtosa powstate podczas
procesu farbowania, poprawiaja wyglad wiosow,
nadaja im potysk

Zwiazki aromatyzujace
naturalne lub syntetyczne

Wodny roztwér amoniaku
Sole amonowe
etanol oaminy

Umozliwiaja zwil zenie powierzchni wiosa i lepsze
rozprowadzenie preparatu w cienkigj, rownomierngj
warstwie, po zabiegu utatwiaja zmycie nadmiaru
farby.

ZageszCzacze

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac¢ sig z opisem sktadu farb utlenigjacych (materiat nauczania pkt. 4.1.1.),
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2) uzupemni¢ tabele,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

Zalecane metody nauczania—uczenia si¢:
¢wiczenia praktyczne.

Wyposazenie stanowiska pracy:
karta ¢wiczenia,

przybory do pisania,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 4

Okresl trwatos¢ barwy pasm witosdw ufarbowanych réznymi rodzajami preparatéw do

koloryzagii.

Instrukcja wykonania ¢wiczenia

1. Przygotuj pasmado koloryzacji.

2. Przygotuj preparat do koloryzacji zgodnie z instrukcja producenta

3. Nal6z preparaty nawtosy i odczekaj wymagany czas.

4. Zmyj farbe i zapisz obserwacje dotyczace wygladu wiosow i wysusz.

5. Zostaw po jednym pasmie wiosdw farbowanych kazdym z preparatow, jako wzorce kolorul.

6. Nab pozostatych powtarzaj mycie pasm wiosow i suszenie kilkarazy (5-8).

7. Po kazdym myciu zapisuj obserwacje dotyczace wygladu wiosow i intensywnosci koloru
w poréwnaniu do wzorca (pozostawione pasmo tylko po farbowaniu).

8. Wyniki obserwacji zapisz w tabeli.

9. Na podgawie sporzadzonej tabeli napisz wnioski dotyczace trwalosci barwy
poszczegolnych preparatdw do koloryzacii.
Nr Opis pr ébki Obserwacjew odniesieniu do wzor ca

pr ébki Rodzaj preparatu 1 mycie 2 mycie 3 mycie 4 mycie 5 mycie
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Wnioski

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z instrukcja wykonania ¢wiczenia,
2) ufarbowa¢ pasma wiosow,
3) wykona¢ mycie poszczego6lnych pasm zgodnie z instrukcja,
4) zapisa¢ wyniki obserwacji w tabeli,
5) sporzadzi¢ wnioski wynikajace z wykonanego ¢wiczenia,
6) zaprezentowat efekt swojej pracy naforum.

Wyposazenie stanowiska pracy:

- 10 pasm wiosow,

- probki: farb do wiosdow w ilosci wystarczajacej do wykonania koloryzacji na pasmach
¢wiczeniowych — 5 sztuk (r6zne rodzaje),

- szampon do mycia wiosow,

- rekawiczki lateksowe,

- szezotkalub pedzelek do naktadania farby na pasma wtosow,

- szerokazlewka szklana do myci pasm wiosow,

- suszarka do wiosow,

- kartacéwiczenia,

- instrukcjawykonania.

4.1.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:
Tak Nie

1) wymieni¢ rodzaje farb do wiosdw i krétko je scharakteryzowac?
2) omowi¢ farby roslinne i rodzaje barwnikow w nich wystepujace? 0 0
3) wymieni¢ rodzaje barwnikéw wystepujacych w farbach do wtoséw

i krotko je opisac? 0 0
4) podac réznice migdzy barwnikami bezposrednimi i posrednimi? 0 0
5) wyjasni¢ mechanizm dziatania barwnikow posrednich? 0 0
6) wyjasni¢ mechanizm dziatania barwnikéw anionowych? 0 0
7) wymieni¢ sktadniki farb do wtosdw i opisa¢ ich dziatanie w preparacie? 0 0
8) wymieni¢ formy wyst¢powania poszczegolnych typow preparatow do

koloryzacji? 0 0
9) wyjasni¢ na czym polega farbowanie rozjasniajace i jakie substancje

wchodza w skiad tego typu srodkéw? 0 0
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4.2. Kolor wefryzjerstwie

4.2.1. Material nauczania

Celem procesu koloryzacji wlosdw jest zmiana wyjsciowego koloru wiosdw. Niektére
kolory wtosdbw moga podkresli¢ urode i uwypukli¢ pewne cechy urody a inne — mnigj
korzystne — dodatkowo zaakcentowa¢ mankamenty urody. Podstawa prawidiowo dobranego
koloru jest znajomosé:

- naturalnych kolorow witosdow i odpowiadajacych im pozioméw kolorystycznych

(wysokosci tonéw) preparatéw do koloryzacii,

- odcieni (refleksbw) preparatéw do koloryzacji,
- zasad mieszania koloréw.

Paleta kolorystyczna preparatébw do koloryzacji to zbior probek wiosdw poddanych
koloryzacji, utozonych wedtug poziomu kolorystycznego i odcienia. Punktem odniesienia
w kazdej karcie koloréw sa naturalne kolory wiosow.

Naturalne kolory wiosdw tzw. kolory podstawowe sa uszeregowane od najciemniejszego
do najjasnigjszego. Poszczegdlnym poziomom sa przyporzadkowane oznaczenia cyfrowe
i nazwy:

Kolory podstawowe (wysokosé tonu):
—czarny,
— bardzo ciemny braz,
—ciemny braz,
—braz,
—jasny braz,
— ciemny blond,
— blond,
—jasny blond,
— bardzo jasny blond,
0 - bardzo bardzo jasny blond.

P OO0O~NO U, WNBE

Podstawawe
B 7 &
5 4 3
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Paleta kolorystyczna L’ OREAL
Numer poziomu kolorystycznego danego preparatu do koloryzacji jest umieszany jako
pierwszy w oznaczeniu cyfrowym farby, np.
6,4
Odcien (refleks) decyduje o odcieniu i nasyceniu koloru. Podstawowy podziat odcieni
obejmuije kolory:
- ciepte — zawierajace wigce] pigmentow zottych i czerwonych,
- Zimne — zawierajace wiecej pigmentdw niebieskich.

popielaty (opalizujgey, zlocisty | miedziany |[mahoniowy| czerwony

zielony

91 92 !3 :l"q' |5 16 |--|Ir [

Refleks (odcien)

+ ,1-Popielaty
=+ ,2-Opalizujacy
+ 3 Zlocisty

+ 4-Miedziany
<+ ,5-Machoniowy
+ ,6-Czerwony
+ ,7-Zielony

Rodzaj i intensywnos¢ refleksu opisuje pierwsza cyfra po przecinku w numerze farby, np.
6,5
Wprowadzenie dodatkowego oznaczenia cyfrowego w tym miejscu wskazuje na specjalny
efekt kolorystyczny refleksu. Ponizsza skala przedstawia intensywnosé refleksu miedzianego.

04 4 44 A0
miedziany miedziany miedziany rmiedziany
naturalny gleboki infensywny

nojstabsza najsiinie)sza

Kolor 5.62— jasny braz czerwono opalizujacy
5.52—asny braz machoniowo opalizujacy
6.45—ciemny blond miedziano machoniowy
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Zasada mieszania koloréw

| Popbeloty

p Dmchrv 7 Metoliczny

A CZehwony 3 Daclshy

VI s

5 Mahonicwy
.4 Miedriomy

Rys. 7. Zasada mieszania kol orow

W wyniku zmieszania ze soba 3 barw podstawowych otrzymuje si¢ kolor brazowy. Kazda
barwa podstawowa i jej barwa dopetniajaca neutralizuja sic wzajemnie. Do zneutralizowania
niepozadanego odcienia wiosdw stosuje sie¢ kolor przeciwstawny z kota barw, np. aby
zneutralizowa refleks:

- z0tty stosuje si¢ odcien fioletowy (2),
- pomaranczowy stosuje si¢ odcien niebieski(1),
- czerwony stosuje si¢ odcien zielony (7).

4.2.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jakie 53 kolory podstawowe i uzupetniajace?

Jaka jest zasada mieszania kolorow?

Co to jest poziom kolorystyczny?

Coto jest refleks?

Jaka jest skala fryzjerskich odpowiednikéw koloréw podstawowych?

Jakie sa rodzaje refleksow?

Sk~ wdhE
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4.2.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Okresl numery farb i opisz odpowiadajace im kolory.

popielaty jopalizujgcy

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢ si¢ z opisem konstrukcji karty kolorow preparatow do Kkoloryzacji (materiat
nauczania4.1.1.),

2) dokona¢ analizy karty kolorow danego producenta,

3) odpowiedzie¢ na pytania,

4) zaprezentowac¢ efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczen,
- karty kolorow preparatow do koloryzacji r6znych producentéw,
- literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 2

1)
2)
3)
4)

Okresl kolory:

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapozna¢ sig¢ z opisem sposobu numeracii farb fryzjerskich (materiat nauczania4.1.1.),
dokona¢ analizy palety kolorystycznej,

okresli¢ poziom i odcien farb,

poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:

karta ¢wiczen,

karta koloréw farb réznych producentdw (¢éwiczenie opracowano w oparciu o karte
kolorow farb Majirel firmy L’ OREAL),

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3

1)
2)
3)
4)
5)

1)
2)
3)
4)

Stosujac zasade mieszania koloréw, zaproponuj barwy neutralizujace nastepujace odcienie:
ZORY — e
(0745 011V ] 1Y
ZIEIONY — L.
FIOIBIOWY — ..o

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapoznat si¢ z kotem barw i zasada mieszania kolorow (materiat nauczania4.1.1.),
dokona¢ analizy palety kolorystyczne,

uzupetni¢ zdania,

poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
karta ¢wiczenia,

koto barw,

literatura z rozdziatu 6.
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4.2.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)

wyjasni¢ konstrukcje karty koloréw farb fryzjerskich?
okresli¢ poziomy kolorystyczne w palecie kolorow farb?
wskaza¢ rodzaje refleksow?

rozrézni¢ refleksy ciepte i zimne?

okresli¢ zasady mieszania koloréw?

Tak

I o R

Nie

I o R
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4.3. Techniki barwienia wlosow

4.2.1. Material nauczania

Barwienie wiosbw polega na zmianie ich naturalnego koloru poprzez wprowadzenie
sztucznych pigmentow zawartych w mieszaninach farbujacych. Uwzglednigjac trwatosé
uzyskanego efektu kolorystycznego wyréznia si¢ barwienie:

- bezposrednie,
- péitrwate,
- trwale

Barwienie bezposrednie wykonuje si¢ w celu uzyskania natychmiastowego koloru wiosow.
Zabieg pozwala na uzyskanie dowolnego efektu kolorystycznego na catym lub czgsci porostu
Pigmenty zawarte w preparatach do barwienia tymczasowego oblepigja wios i pozostaja do
pierwszego mycia. Najczescie] 53 to kolorowe lakiery, maskary i brokaty. Barwienie wykonuje
si¢ na czystych, suchych i uczesanych witosach.

Barwienie pottrwate wykonuje si¢ w celu uzyskania lekkiej zmiany koloru wiosow. Preparaty
zawieraja barwniki bezposrednie i posrednie osadzajace si¢ w tuskach wiosowych. Barwia
wiosy bez udziatu przemian chemicznych. Efekt barwienia utrzymuje si¢ do 8 tygodni.
Przy czym im wilosy bardzief porowate tym barwniki bardzief wnikaja we wiosy
i rbwnoczesnie szybciej si¢ wyptukuja. Zabieg wykonuje si¢ na wilgotnych i czystych wiosach
w celu:

- przyciemnienia wtosow,

- zmiany odcienia wtosdw na tym samym poziomie kolorystycznym,

- tonowania zaz6tconego odcienia wiosdw po rozjasnieniu,

- pojasniania wiosdw.

Barwienie trwate wykonuje sie¢ w celu uzyskania radykalnej zmiany koloru wiosow.

Uzyskany efekt kolorystyczny jest trwaty i pozwala na 100% pokrycie siwych wiosow.

Zaleznie od efektu kolorystycznego wyréznia sie barwienie:

- wilasciwe polegajace na zmianie koloru wiosbw na odcienie ciemniejsze od wyjsciowego
lub odcienie natym samym poziomie kolorystycznym co kolor wyjsciowy,

- rozjasnigjace polegajace na uzyskaniu odcieni jasniejszych od koloru wyjsciowego.

Zabieg wykonuje si¢ na suchych, nie mytych wiosach.

Techniki barwienia wlosOw stuza do osiagniccia okreslonego efektu kolorystycznego,
na okreslonym obszarze wiosdw. Dotycza sposobu aplikacji emulsji farbujacej nawitosy. Sa tez
pomocne przy okresleniu:

- jaki preparat zostanie zastosowany podczas zabiegu,

- jakiego oksydantu uzyje fryzjer,

- ileczasu beda przebiegac kolejne etapy zabiegu.

Do technik barwienia wiosow zalicza sie barwienie;
- calego porostu,

- odrogu,

- pasemek/ balgjaz,

- kreatywne.
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Barwienie catego porostu

Farbowania catego porostu dotyczy sytuacji, w ktéreg klient zazyczyt sobie jednolitego
koloru na catej gtowie. Dotyczy witosow farbowanych po raz pierwszy, czyli naturalnych albo
wiosdw farbowanych po raz kolejny.

Rys. 8. Farbowanie catego porostu

Przy pierwszym farbowaniu nalezy przeprowadzi¢ prébe uczuleniowa, sprawdzajac reakcje
klienta na sktadniki mieszaniny farbujacej. 48 godzin przed zabiegiem nanosi si¢ preparat
na wewngtrzna czesé przedramienia na obszar o wymiarach: 1cmxlcm. Po 45 minutach usuwa
sie produkt i sprawdza skoére. Jezeli nastapity zaczerwienienia, pieczenie, zmiany skérne —
farbowania nie nalezy przeprowadzat. Przy farbowaniu catego porostu istotne jest uzyskanie
jednolitego koloru.

Farbowanie po raz pierwszy (wtosdw naturalnych)

Technikal
Farbowanie witosdow na tym samym poziomie lub na odcienie ciemnigjsze — emulsje
farbujaca naktada si¢ na calosc.

Technikall
Farbowanie na odcienie jasniejsze — emulsje farbujaca naktada si¢ na dtugosci i konce, apo
5-10 min na nasade.

Technikalll

Farbowanie wtosdw na odcienie o intensywnych fantazyjnych barwach — emulsje farbujaca

naktada si¢ na dtugosci i konce, a nastgpnie po 5-10 min na nasadg.

W przypadku techniki 11 i 111 produkt naklada si¢ na nasade¢ pod koniec zabiegu, zeby
ciepto od skory, ktére przyspiesza przebieg procesu, nie spowodowato nierdwnomiernego
efektu farbowania. W obu technikach nalezy przestrzega¢ podanego w recepturze czasu oraz
temperatury zabiegu.

Farbowanie po raz kolegjny (wtosow farbowanych)
Podczas kolejnego farbowania wioséw mamy do czynienia z sytuacja kiedy na witosach moga
wystapi¢ rézne odcienie — inne na dtugosciach, inne u nasady wiosow.
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Technikal
Farbowanie odswiezajace kolor na wtosach ciemnigjszych od ich naturalnego koloru —
emulsj¢ farbujaca naktada si¢ na dtugos¢ i konce, a po 5-10 min na nasadg.

Technikall
Farbowanie witosdw rozjasnionych lub wczesniej farbowanych na kolor jasnigjszy —
przygotowuje si¢ dwie emulsje farbujace:

1) farbe z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od roznicy tondbw migdzy naturalnym kolorem
wiosdéw a docelowym aplikuje sie na nasade (odrost),

2) farbe z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od réznicy tonéw miedzy wyjsciowym
kolorem wiosdw a docelowym aplikuje sie na dtugosci wiosdw i koncach.

Barwienie odrostu

Odrosty wystepuja przy wilosach wczesnigj farbowanych. Maja kolor naturalny.
Farbowanie odrostéw ma na celu wyréwnanie koloru znajdujacego sie¢ na reszcie porostu,
na catej gtowie. Odrosty farbuje sie naktadajac przy skérze przygotowana wiasciwie emulsje
farbujaca. Po uptywie okreslonego czasu preparat przeciaga sie na diugos¢ witosbw w celu
odswiezenia koloru na reszcie porostu. Przeciagnigcie koloru mozna wykonaé przeczesujac
delikatnie grzebieniem lub emulgujac farbg na zwilzonych wtosach. Do natozenia preparatu na
odrosty wiosy dzieli si¢ na krzyz albo od ucha do ucha

Rys. 9. Farbowanie odrostu

Techniki farbowania pasemek

Techniki farbowania pasemek maja na celu wprowadzenie roznych odcieni
kolorystycznych we wtosy. Kolory moga by¢ rozmieszczone w obrgbie catego porostu lub
w wybranych partiach, co jest dla fryzjera sprawdzianem wiedzy z zakresu teorii koloru i farb
do wiosdw. Wykonanie pasemek wymaga zngjomosci technik pracy z wiosami, folia,
papierkami do pasemek. Zasadnicza technika farbowania pasemek jest farbowanie
wydzielonych pasemek z masy wiosow. Pod pasemko podkiada sig, zgicta na szpikulcu
grzebienia foli¢ aluminiowa i pedzlem naktada preparat. Folia stuzy do zabezpieczenia koloru
danego pasma i chroni przed powstaniem plam w okolicy farbowanych wiosow.
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Rys. 10. Pasemka na dtugich wiosach (farbowanie rozjasniajace [ 2]

Pasemka na krétkich wiosach
Wiosy dzieli si¢ na pasemka i reszte wiosdw czyli sekcje pasemek i sekcje podstawy.

Przyktad. Jezeli pasemka znajduja si¢ w jednym obszarze, emulsje farbujaca 1 naktada si¢ na
sekcje podstawy i oddziela si¢ ja oraz zabezpiecza od reszty. W sekcji pasemek wydziela sie
zaleznie od potrzeby poszczegdlne pasemka (poziomo, pionowo lub ukosnie) i naktada emulsje
farbujaca np. 2 i 3 naprzemiennie — raz jedna, raz druga, zabezpieczajac kazde pasemko folia.
Pasemka nie musza by¢ identyczne. Migdzy pasemkami pozostawia si¢ pasma podstawy dla
bardziej naturalnego efektu.

Rys. 11. Pasemka—krétkie wiosy [1, s 126]

Pasemka na diugich wiosach

Podstawowa zasada przy dtugich wiosach jest to, aby pasemka byty cienkie i powinno by¢
ich mnigj niz w przypadku wiosow krotkich. Najczesciej stosuje sie separacje pozioma,
apasemka wydziela si¢ jedne nad drugimi. Migdzy pasemkami pozostawia si¢ pasma z sekcji
podstawy. W technice farbowania wtosow diugich najpierw farbuje sie pasemka, a potem

podstawe.
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Rys. 12. Pasemka— dtugie witosy [1, s.127]

Balg az

Zapewnia rownomiernie roztozenie bardzo cienkich pasemek w catym obszarze porostu.
Najpierw wykonuje si¢ farbowanie podstawy. Nastepnie, po uptywie okreslonego czasu farbe
plucze si¢, wiosy suszy, specjalny czepek naktada na gtowe, wyciaga si¢ cienkie pasemka
i naktada na nie emulsj¢ farbujaca przygotowana do pasemek. Nalezy pamigtaé, aby nie
zastosowa¢ mocnego stezenia oksydantu, bo mozna uszkodzi¢ wiosy.

Balegjaz moznatez wykonaé przy pomocy folii — jest jednak znacznie bardziej czasochtonny
lub przy pomocy grzebienia

Kreatywne techniki farbowania

Kreatywne techniki farbowania pozwalaja osiagna¢ na wilosach efekty kolorystyczne
niepowtarzalne i niesymetryczne. Polegaja na taczeniu pasemek i pasm o réznych kolorach
w obrebie jednego porostu. Naleza do nich:

Technika panelowa

Dla kazdego rodzaju wiosdw, oprocz wiosow krétkich. Daje trojwymiarowy efekt
kolorystyczny z trzech kolorow rézniacych sie jedynie giebokoscia tonu, kolor najciemniejszy
naklada si¢ na szczycie, dalej kolor jasniejszy, a ngjjasniejszy — z przodu i na bokach w obrebie
konturu wewnetrznego i zewnetrznego.

Technika diagonalna

Dla wiosdw o kazdej diugosci. Daje ciekawe efekty barwne roztozenia koloru we wiosach.
Efekt zalezy od grubosci, ilosci i umieszczenia pasm wiosdw oraz tego pod jakim katem
zostana wybrane. Moga by¢ tylko 2 albo 10 w obrgbie porostu. Na postrzeganie pasm wptywa
tez forma fryzury, stan witosow i ich faktura

Technika rombu

Dla wiosow dtugich i pétdiugich. Na szczycie gtowy wyznacza si¢ romb i od kazdego
z jego bokow réwnolegle po 2-3-4 pasma w niewielkiej odlegtosci od siebie. Emulsje naktada
Sig ngjpierw na wyznaczone pasma, a hastepnie na reszte wiosow kolor podstawowy.

,Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

31



Technikateczy

Dlawtosow dtugich. Polega na uzyskaniu efektu rozproszenia koloru w czesciach przedniej
i tylng (potylicznej). Pasma wybierane sa diagonalnie (ukosnie). Im wigksze nachylenie
pasma, tym wigksze jest rozproszenie koloru.

Techniki farbowania sekcyjnego

Wykonuje si¢ to farbowanie na wtosach p6tdiugich i diugich. Polegaja na wybieraniu sekcji
o réznych ksztattach geometrycznych: prostokata, kwadratu, trojkata, rombu, owalu czy tuku.
Rozmiary sekcji zaleza od zamierzonego efektu koncowego, od tego, czy kolo ma by¢ mniej
czy bardziej widoczny.

Technika réznobarwnych pasow
Technikal
Wyznaczy¢ 3 sekcje:
- sekcja A: biegnaca wokot twarzy separacja brzegowa o szerokosci ok. 2 cm
- sekcjaB: strefatylneg) czesci gtowy
- sekcja C: strefa przedniej czesci gtowy, przebiegajaca od linii znajdujacej si¢ na wysokosci
zewnetrznych koncow brwi do szczytu gtowy
W sekcji C wyznaczy¢ trzy lub cztery separacje w ksztalcie prostokatow o szerokosci 2 cm,
nastgpnie migdzy nimi wyznaczy¢ 3 lub 4 separacje w ksztalcie kwadratu o szerokosci 3 cm.
Separacje powinny by¢ rozmieszczone ukosnie, na przemian tworzac szachownicg.
Na sekcje A natozy¢ kolor bazowy, na sekcje B i C kolory uzupetniajace. Efekt koloryzagji
opisana wyzegj technika przedstawiono na ponizszych zdjgciach.

Rys. 13. Technika réznobarwnego farbowania wtosow

Technikall
Wyznaczy¢ 5 sekcji:

- sekcja 1 — po szerszej stronie przedziatka wyznaczy¢ sekcje w ksztalcie tréjkata
o nieregularngj linii,

- sekcja 2 — po wezsze) stronie przedziatka (ok. 2cm ponizej) wyznaczy¢ drugi, mniejszy
tréjkat o nieregularnej linii,

- sekcja 3 — za sekcja 1 po obu stronach przedziatka wyznaczy¢ wigksza, asymetryczna
sekcje 0 szerokosci ok. 4 cm,

,Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

32



- sekcja 4 — za sekcja 3 wyznaczy¢ koleina sekcje asymetryczna, o nieregularnej linii
i szerokosci ok. 2 cm, biegnaca poprzecznie przez sekcjg szczytu gtowy,
- sekcja b — pozogtata czes¢ wiosdw stanowi sekcje 5.
Przygotowa¢ dwie mieszanki farbujace: pierwsza w kolorze bazowym, druga w innym
(harmonijnym lub kontrastowym) odcieniu. Kolor bazowy aplikuje si¢ w sekcjach 5, i 3, kolor
uzupetniajacy w sekcjach 1,21 4.

Rys. 14. Technika naktadania dwdch koloréw w 5 sekcjach

Technikalll

Wyznaczy¢ 6 sekcji:

- sekcja 1 — po obu stronach gtowy, w odlegtosci ok. 2 cm od linii przedziatka, wyznaczy¢
nieregularna separacje biegnaca od linii konturu wewngtrznego nad czotem do punktu o ok.
1 cm za szczytem gtowy. nalinii od ucha do uchawyznaczy¢ sekcje w ksztatcie podkowy,

- sekcje 2 i 3 — po szerszej stronie przedziatka wyznaczy¢é sekcje w ksztalcie trojkata,
wierzchotkiem skierowana w strong szczytu gtowy,

- sekcje 4, 5i 6 — pozostate wiosy stanowia sekcje 4, 51 6.
Przygotowa¢ trzy mieszanki farbujace: pierwsza w kolorze bazowym, druga i trzecia

o innych (harmonijnych lub kontrastowych) odcieniach. Kolor bazowy aplikuje si¢ w sekcji 1,

pierwszy kolor uzupetniajacy w sekcjach 2 i 3, drugi kolor uzupetniajacy w sekcjach 4 i 6.
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Rys. 15. Technika naktadania dwaéch koloréw w szesciu sekcjach

4.3.2. Pytania sprawdzaj ace

CoNocu~rWNEDNE

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Co to jest barwienie wiosdw?

Jakie sa rodzaje zabiegbw barwienia wiosow?

Jakie znaczenie maja techniki farbowania wioséw?

Czego dotyczy farbowanie catego porostu?

Co fryzjer powinien zrobi¢ przed pierwszym farbowaniem?

Kiedy nie wolno przeprowadza¢ zabiegu farbowania?

Czego nalezy przestrzega¢ przy stosowaniu réznych technik farbowania?

Co to 53 odrosty?

Jaki jest cel farbowania odrostéw?

Co to jest przeciagnigcie koloru?

Na czym polega farbowanie pasemek?

Czym rézni si¢ wykonanie pasemek na wiosach krétkich od pasemek na wiosach diugich?

. Cotojest balejaz i jak go si¢ wykonuje?

Jakie znasz techniki farbowania kreatywnego?
Na czym polegaja techniki farbowania sekcyjnego?

4.3.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wypetnij wykropkowane miejsca opisami oraz nazwami technik.

Farbowanie po raz pierwszy (wkosdw naturalnych)

Technikal
Farbowanie wtosdw na tym samym poziomie lub na odcienie ciemnigjsze —

,Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

34



Technikall
Farbowanie na odcienie jasniejsze —

Technlkalll
Farbowanie wtosdw na odcienie o intensywnych fantazyjnych barwach —

Farbowanie po raz kolgjny (wtosow farbowanych)

Technikal

emulsj¢ farbujaca naktada si¢ na dtugos¢ i konce, a po 5-10 min na nasadg.

Technikall

- przygotowuje si¢ dwie emulsie farbujace: na nasade (odrost) naklada si¢ 1. farbe
z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od réznicy tonébw migdzy naturalnym kolorem
wiosdw a docelowym, a nastepnie na diugosci wiosdw i konce naklada sie¢ 2. farbe

z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od réznicy tonow miedzy wyjsciowym kolorem
wiosdw a docelowym.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢é si¢ z opisem podstawowych technik farbowania wiosdw (materiat nauczania
4.3.1),

2) uzupetni¢ wykropkowane migjsca,

3) poréwna¢ swoja prace z opracowanymi przez kolezanki/kolegow.

4) przedstawi¢ wyniki.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacéwiczenia,
- diugopis,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2
Uzupetnij zdania

Odrosty wystepuja przy wiosach wczesnig .............. . Farbowanie odrostéw
ma nacelu ......... zna;dulqcego Si¢ na reszcie porostu,
na catej gloW|e Odrosty farbu;e suq nakiada;qc . przygotowana wiasciwie
. : Po uplyW|e okreslonego Czasu preparat
przeciqga siq na diugoéé wloséw w celu . koloru na reszcie
porostu. Przeciagnigcie koloru mozna wykona¢ ........... ceeiinenene... Oelikatnie
grzebieniempreparat lub ... farbq nazwnzonychw}osach
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Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢é si¢ z opisem podstawowych technik farbowania wiosdw (materiat nauczania
4.3.1),

2) uzupetni¢ wykropkowane migjsca,

3) poréwna¢ swoja prace opracowaniami kolezanek/kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3

Na gtéwkach ¢wiczebnych zaprezentuj i wyjasnij technike farbowania catego porostu:
a) w przypadku wiosdw naturalnych,
b) w przypadku wiosdéw wczesnigj farbowanych.

Wykona¢ po jedngj technice dla kazdego przypadku. Emulsje farbujaca wybierz wedtug
uznania. Zadaniem ¢wiczenia jest sprawdzenie twoich umiejetnosci aplikowania preparatu na
wiosy.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ Sig¢ z materiatem nauczania4.3.1.,
2) przygotuj stanowisko pracy,
3) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
4) zanotuj uwagi,
5) w razie watpliwosci skonsultuj sig z nauczycielem,
6) poréwnaj dwoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/kolegow,
7) zaprezentuj i opisz Swoja prace w klasie,
8) zanotuj wszelkie popetnione btedy i zastandw Sig, co sprawito ci ngjwigcej problemu.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- gtowki fryzjerskie z uchwytami,
- grzebien,
- pedzel do farbowania,
- miseczka plastikowa,
- wybrane farby, oksydanty o r6znej mocy,
- rekawiczki jednorazowe,
- reczniki jednorazowego uzytku,
- kartka do wykonania notatek,
- diugopis,
- literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 4
Na podstawie zdje¢ opisz, jakie techniki zostaly wykorzystane do osiagni¢cia wskazanych
efektow kolorystycznych.

b

_—
y AN |

L

2 =
kb
Zdjeciel Zdjecie 2 Zdjecie3

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z materiatem nauczania4.3.1.,
2) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
3) zanotuj uwagi,
4) w razie watpliwosci skonsultuj si¢ z nauczycielem i popros go o pomoc,
5) poréwnaj twoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/kolegow,
6) zaprezentuj i opisz Swoja prace w klasie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- diugopis,
- notatnik,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie5
Na gtéwce ¢wiczebnej zaprezentuj wykonanie farbowania sekcyjnego wybrana technika.
Opisz ustnie przebieg swojej pracy i uzyskany efekt.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ Si¢ z materiatem nauczania4.3.1.
2) przygotuj gtéwke fryzjerska,
3) przygotuj stanowisko pracy,
4) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
5) zanotuj uwagi,
6) w razie watpliwosci skonsultuj sig z nauczycielem,
7) poroéwnaj dwoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/kolegow,
8) zaprezentuj i opisz swoja pracg w klasie,
9) zanotuj wszelkie popetnione btedy i zastandw Sig, co sprawito ci ngjwigcej problemu.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- gtéwkafryzjerska z uchwytem,
- grzebien,
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- preparaty do farbowania: farby i oksydanty o réznej mocy,
- rekawiczki jednorazowe,

- instrukcja wykonania ¢wiczenia,

- kartka do wykonania notatek,

- diugopis,

- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 6
Uzupetnij tabele.

Nazwa techniki Dtugos¢ wiosow dlatechniki | Opis techniki

Technika panelowa

Technika diagonalna

Technika rombu

Technikateczy

Techniki sekcyjne

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac si¢ z tabela w materiale nauczania 4.3.1.,
2) wypelni¢ puste polaw tabeli,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow,
4) zaprezentowat wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura z rozdziatu 6.
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4.3.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:
Tak Nie

1) zdefiniowaé pojecie barwienie wiosow? 0 0
2) rozrézni¢ rodzaje barwienia wiosdw? 0 0
3) wyliczy¢ techniki barwienia wioséw? 0 0
4) scharakteryzowa¢ techniki farbowania catego porostu, odrostu

i pasemek? 0 0
5) scharakteryzowac techniki farbowania kreatywnego i sekcyjnego? 0 0
6) dobrac technike farbowania do planowanego efektu kolorystycznego? 0 0

,Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

39



4.4. Przebieg technologiczny barwienia wlosow

4.4.1. Material nauczania

Proces technologiczny barwienia trwatego przebiegaw 3 etapach:

etap — operacje przygotowawcze, obe muj ace:
Konsultacje.

Diagnoze wiosow.

Ustalenie koloru wyjsciowego.

Dobdr techniki farbowania.

Przygotowanie stanowiska pracy.
Przygotowanie klienta do zabiegu.
Sporzadzeniu emulsji farbujacey.

Noghk~wdDE

etap — koloryzacja, obg mujaca:
Aplikowanie emulgji farbujacej.
Kontrolg czasu dziatania farby.
Wyptukanie farby.

wN e

Il etap — operacj e koncowe obeg muj ace:
1. Mycie wiosdw.
2. Korektg koloru (jesli zachodzi taka koniecznosc).

| etap — operacje przygotowawcze

Konsultacje dotyczaca docelowego koloru wiosdw rozpoczyna od ustalenia zyczenia
klienta (uzyskanie precyzyjnych informacji o jego wyobrazeniu 0 nowym kolorze wiosow).

Do przeprowadzenia wywiadu poleca si¢ stosowanie pytan zamknigtych, otwartych
i wyboru. Kazdemu klientowi korzystajacemu z ustug salonu nalezy zatozy¢ karte klienta,
w ktore powinny by¢ zanotowane najistotniejsze informacje dotyczace stanu wiosdéw przed
i po wizycie, rodzaju wykonanego zabiegu, doboru preparatéw i zasad ich stosowania oraz
zalecenia pielegnacyjne do domu. Najistotniejsze wskazoéwki okreslajace zasady doboru koloru
do indywidualnych cech klienta przedstawiono w ponizszych tabelach

Tabela 2.
Kolory Efekt Preferencje
Jasne Powicksza Osoby 0 niskim wzroscie i matej
glowie
Ciemne Pomniejszaja, Osoby o0 wysokim wzroscie
wyszczuplaja i podkreslaja | i masywnej budowie ciata
rysy twarzy
Jasna grzywka Wydtuza ksztalt twarzy Osoby o twarzy okragte)
Ciemna grzywka Pomnigjsza twarz Osoby o twarzy kwadratowe,
szesciokatnej
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Tabela 3.

Rodzaj wlosow Zalecane kolory
delikatne jasne
geste ciemne
krecone kolor jednolity
proste balejaz
grube i sztywne ciemne
puszyste kolor zalezy od typu urody
Tabela 4.

Typ urody Kolory korzystne Kolory niekorzystne
Wiosna Wszystkie odcienie ztociste, | Wszystkie odcienie zimne,
Naturalny kolor wioséw: jasne rudosci czarny, szary, ciemne rudosci
zioty blond rudawy blond,

Zlotobrazowe.
Lato Popielate i platynowe blondy | Kasztanowe,  machoniowe,
Naturalny kolor wiosow: (pastelowe kolory) rude, jasnoziociste

popielate, srebrzyste blondy,
brazy w szarej tonacji

Jesien Pomaranczowy, ciepty braz, | Czarny, platynowe blondy,
Naturalny kolor wiosow: oliwkowy Machon

rude, miedzianobrazowe,
Zlote braz, kasztanowe

Zima Chtodne, czyste odcienie takie | Ztoty blond, rudosci
Naturalny kolor wioséw: jak: granatowy, intensywna
czarne,  granatowoczarne, | Czerwien,  czarny,  biate
brazowe, szpakowate, tzw. | blondy, ciemnaoberzyna

biate blondy

Kolejnym etapem pracy, majacym decydujacy wptyw na jakos¢ swiadczonej ustugi, jest
przeprowadzenie diagnozy stanu wiosdw. Oceny dokonuje si¢ na podstawie badania
organoleptycznego wiosdw i skory gtowy oraz rozmowy z klientem.

KARTA DIAGNOZY

Zyczenie klienta

Kolor naturalny

Udziat siwizny

Kolor na dtugosciach i koncach wiosow

Ocena stanu wtosdow
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Kolor docelowy

Receptura:

Czas dziatania:

Techniki pracy:

- el i o

/ 3 - ~
el ’ :
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‘I 5 4

- S s

T .

Uwagi:

Ustalenie koloru wyjs$ciowego

Bardzo waznym etapem koloryzacji jest precyzyjne okreslenie koloru wyjsciowego wiosow
(bazy koloru). Powinien by¢ okreslany w swietle dziennym, w oparciu o palete koloru.
Prawidiowa ocena bazy pozwoli na wiasciwe dobranie preparatéw do koloryzacji i pomoze
w okresleniu wysokosci tonu na diugosci i koncach wiosow. Okreslajac kolor wyjsciowy
nalezy ustali¢:
- naturalny kolor wiosbw,
- poziom kolorystyczny na dtugosci i koncach,
- udziat siwizny.

Przygotowanie stanowiska pracy

Przed przystapieniem do koloryzacji wlosow nalezy przygotowac w zasiegu reki sprzet
fryzjerski i preparaty niezbedne do wykonania ustugi. Zabieg wykonuje si¢ na dwdch
stanowiskach pracy: myjce fryzjerskiej i konsoli (z pomocnikiem). Do wykonania zabiegu
niezbedne sa:
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1. Narzedziai przybory:
- grzebien do rozczesywania wiosdw,
- grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiajacego separacje),
- klamry,
- wagai cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikéw,
- miseczki lub aplikator,
- pedzelki,
- papierki (folia),
- spryskiwacz.

2. Preparaty fryzjerskie:
- Szampon,
- odzywka do wiosow po koloryzacji,
- farby fryzjerskie,
- emulsie utlenigjace,
- $rodki pomocnicze np. rozjasniacz, dekoloryzator.

3. Bielizna zabiegowa
- reczniki frotte,
- reczniki papierowe,
- rekawiczki lateksowe lub foliowe,
- pelerynafoliowado zabiegdw chemicznych.

Poza wymienionym sprzgtem i preparatami na stanowisku pracy powinna znalez¢ sig karta
diagnozy i paletakoloru farb fryzjerskich.

Przygotowanie klienta do zabiegu
Wskazany etap wykonania zabiegu obejmuje dwie grupy czynnosci:
- zabezpieczenie odziezy klienta— zatozy¢ naramiona klienta rgcznik frotte, potem peleryne
foliowa. Dodatkowo wokét szyi zatozy¢ reczniki papierowe,
- przygotowanie wiosdw do zabiegu — wiosy nalezy doktadnie rozczesac.
Dodatkowe czynnosci przygotowawcze wykonuje si¢, gdy wlosy sa silnie zabrudzone,
maja zroznicowany kolor na dtugosci i koncach lub sa siwe.

Tabelab.

Rozpoznanie wiosow Planowany zabieg Sposbéb wykonania
pr zygotowawczy
Silne zabrudzenie wiosow Mycie przed koloryzacja Wiosy umy¢ raz szamponem
o delikatnych
wiasciwosciach myjacych.
Nie nalezy masowa¢ skory
glowy

Wiosy siwe Prepigmentacja Natozy¢ na wiosy mieszanke
naturalnego barwnika
i wody. Po 10 minutach (bez
sptukiwania) natozy¢ farbe
w docelowym kolorze
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Zmiekczanie wiosow

Natozy¢ na wiosy emulse
utlenigjaca 0 stezeniu 6%.
Nastgpnie wilosy nasaczone
utleniaczem suszy si¢ pod
suszarka hetmowa

Wiosy rude

Zmiekczanie wiosow

J.w.

Wiosy uprzednio farbowane
0 zroznicowanym Kolorze

Dekoloryzacja (demakijaz)

Patrz M 514[01] Z5. 07

dtugosci i koncach

Wiosy za jasne na ditugosci i | Technika,, Dodaj kolor” Patrz: korekta koloru
koncach
Wiosy za ciemne na| Technika, Odemij kolor” Patrz: korekta koloru

Sporzadzenie emulgi farbujace

Do sporzadzenia emulsji farbujacej konieczne jest okreslenie:
- dezeniaemulsi utlenigjace] (oksydanta),
- proporcje farby i emulsji utlenigjacej,

- udziat siwizny.

Stezenie emulgi utleniaj ace

Emulsja utleniajaca — oksydant ma rdzna moc dziatania uzalezniona od ilosci tlenu
uwalnianego podczas koloryzacji (ponizszatabela).

Stezenie emulgji utleniajace)

Skala odbarwienia wlosow
(ilog¢ tondw)

% uwalnianego tlenu

3% 1ton ok. 10%
6% 1-2 tony ok. 20%
9% 3 tony 0k.30%
12% 4 tony 0k.40%

Wybdr odpowiedniej emulsji utleniajacej decyduje o docelowym efekcie koloryzacji.
Zastosowanie zbyt mocnego utleniacza moze spowodowaé zOtty odcien wiosdw, szczegdlnie,
gdy sa ciemne lub, gdy byty uprzednio farbowane. Zastosowanie emulsji utleniajacej o zbyt
niskim stezeniu powoduje powstawanie na wiosach plam oraz wyptukiwanie si¢ barwnika,
anawlosach siwych efekt koloryzacji jest praktycznie nie widoczny.

Tabela 6.
Rodzaj Planowany efekt Stezenie
zabiegu emulsji
utlenigjacej
Koloryzacja | Kolor docelowy
trwata ciemniejszy od koloru 6%
wyjs$ciowego
Kolor docelowy natym
samym poziomie
kolorystycznym, co 6%
kolor wyjsciowy
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Kolor docelowy
jasniejszy od koloru
wyjsciowegoo 1 -2 6%
tony

Kolor docelowy
jasniejszy od koloru
wyjsciowego o 3tony 9%
Kolor docelowy
jasniejszy od koloru 12%
wyjsciowego o 4 tondw
Koloryzacja | Uzyskanie odcienia
poitrwata | ciemniejszego 1,4-1,9%
Uzyskanie odcienia
jasniejszego 2,7—4%
Uzyskanie odcienia
specjalnego 4-5%

Proporcjefarby i emulgi utleniajace
Proporcje mieszania emulsji utlenigjacej i farby okreslaja producenci za pomoca stosunku
objetosciowego sktadnikow. Proporcje sktadnikow zaleza od rodzaju koloryzaci:
- farbowanie wiasciwe: 1:1 lub 1:1,5,
- farbowanierozjasnigjace: 1:2 lub 1:3.

Bardzo wazne jest zachowanie odpowiednich proporcji poszczegélnych produktow.
Jesli preparat:
- jest zbyt gesty moze nie pokry¢ wszystkich wiosow,
- mawodnista konsystencje — sptynie z wioséw
- po wymieszaniu za bardzo zwigksza swoja objetos¢ to uzyto za duzo emulsji utlenigjacej
(oksydantu).

Przyktadowe sktady emulgji farbujacych:
Mieszanie w stosunku obj etosciowym 1:1
30 ml farby + 30 ml oksydantu

45 ml farby +45 ml oksydantu

Mieszanie w stosunku objetosciowym 1:1,5
30 ml farby +45 ml oksydantu

20 ml farby +30 ml oksydantu

Mieszanie w stosunku obj etosciowym 1:2
25 ml farby +50 ml oksydantu
35 ml farby +60 ml oksydantu
Mieszanie w stosunku obj etosciowym 1:3
10 ml farby +30 ml oksydantu
20 ml farby +60 ml oksydantu

Intensywnos¢ odcienia mozna zwigkszy¢ dodajac do emulsji farbujace] tzw. mix.(preparat
o intensywnym kolorze), o ilosci dodawanego sktadnika decyduje producent, np: 50 ml farby
+12,5 ml mix +75 ml oksydantu 6% lub 9%

,Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

45



O ilosci emulgi farbujace] decyduje dlugosé i objetosé wiosdw

Udziat swizny
Przy udziale wlosdbw siwych konieczne jest wprowadzenie do emulsji farbujacej
dodatkowego sktadnika — farby o odcieniu naturalnym. Nalezy pamigtac, ze do koloryzacji
wilosOw z udziatem siwizny stosuje si¢ utleniacz 0 stezeniu 6%. Zastosowanie utleniacza
owyzszym stezeniu powoduje zazOtcenie koloru wiosdw. Przyjmuje sie, ze przy udziale
siwizny:
- do 50% (pojedyncze wiosy rozmieszczone na calej gtowie) — nie wprowadza si¢ farby
w kolorze naturalnym,
- od 50% — sktadnik ,farba’ to mieszanina przygotowywana w proporcji: 1 czes¢ koloru
zadanego + 1 czes¢ koloru naturalnego.
Gdy docelowy kolor jest utrzymany w tonacji ciepte] to kolor naturalny powinien by¢
wzmocniony refleksem cieptym.

Il etap — koloryzacja wlosow
Aplikacjai czas dziatania emulgi farbujace
Emulsje farbujaca naktada si¢ pedzelkiem na suche, nie umyte wiosy, zaczynajac od
nasady. Dla zapewnienia udanej koloryzacji aplikacja na wiosy musi by¢ bardzo doktadna
Nie nalezy oszczedza¢ na ilosci naktadanego produktu. Zbyt mata jego ilos¢ spowoduje
powstanie przebarwien. Sposdb naktadania farby na diugos¢ i konce wiosdw zalezy od tego, ile
pigmentu z poprzednigj koloryzacji pozostato na tych czesciach wtosow. Jesli:
- kolor na dtugosci i koncach jest w niewielkim stopniu zmieniony, mieszanke naktada si¢
na wskazane czesci wiosdw na 5 minut przed uptywem czasu dziatania farby,
- kolor jest w $rednim stopniu zmieniony, mieszankg naklada si¢ na diugos¢ i konce
po uptywie 20 minut od momentu zakonczenia aplikacji farby nawtosy przy nasadzie.
Catkowity czas dziatania na wtosy okresla producent. Najczesciej wynosi on 35 minut.

Wyplukanie farby

Po zakonczeniu czasu dziatania farby na wiosy, preparat nalezy dokladnie zemulgowaé
(zmalaksowac). Czynnos¢ polega na delikatnym zwilzeniu wiosdw i doktadnym zmasowaniu
farby na wiosach. Dzigki temu uzyskuje si¢ rownomierny kolor i tatwiej zmy¢ preparat
Z wiosdw.

Il etap — operacje koncowe
M ycie wiosdw
Po zabiegu koloryzacji nalezy doktadnie (dwukrotnie) umy¢ wiosy. Nastepnie nalezy
zaaplikowa¢ specjalna odzywke (przeznaczona do wiosow po koloryzacji), ktora przywréci
wiosom naturalny lekko kwasny odczyn oraz przediuzy efekt koloryzacji. Ochrong koloru
wiosdw powinna by¢ kontynuowanaw domu.
Podczas wykonywania koloryzacji wilosow trzeba przestrzega¢ przepisow bhp,
W szczegOlnosci:
- przed kazdym farbowaniem po raz pierwszy nalezy wykona¢ prébe uczuleniowa,
- zaktada¢ rekawiczki ochronne,
- darannie dobierac ilos¢ preparatu,
- nie wyrzuca¢ resztek preparatu do umywalki (wrzuca¢ do specjalnego pojemnika i odda¢
do utylizagji).
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Uzywaj rekawiczek ochronnych  Przestrzegaj procedur sporzadzania Uprzatnij stanowisko pracy
mieszanek

Rys. 16. Bezpieczenstwo i higiena pracy wykonywania kol oryzacji wtosow
Przebieg technologiczny barwienia pottrwalego

| etap — operacje przygotowawcze, obg mujace:
Konsultacje.

Diagnoze wiosow.

Ustalenie koloru wyjsciowego.
Przygotowaniu stanowiska pracy.
Przygotowaniu klienta do zabiegu.
Sporzadzeniu emulsji farbujacey.

S wWNE

Il etap — koloryzacja, obg mujaca:
7. Aplikowanie emulsji farbujacej.
8. Kontrolg czasu dziatania farby.
9. Zmycie farby

Il etap — operacj e koncowe obeg muj ace:
10. Mycie wiosow.
11. Korekte koloru (jesli zachodzi taka koniecznose).

Przebieg technologiczny koloryzacji pOitrwatej wiosow jest analogiczny do koloryzaci

trwatej. ROznica polega na

- przygotowaniu wiosow do zabiegu — poniewaz barwniki zawarte w farbach péttrwatych
whnikaja w wierzchnie warstwy wtosa, to powinny by¢ aplikowane na czyste wiosy,

- sporzadzaniu emulsji farbujace] — preparaty poOttrwate zawieraja barwniki bezposrednie
pochodzace z réznych zrédet, dlatego niewskazane jest ich taczenie. Przygotowujac
preparat nalezy doktadnie wymiesza¢ farbe z utleniaczem o niskim stezeniu (1,4 — 5%).

4.4.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jakie etapy obejmuje przebieg technologiczny barwienia wiosow?

Jakie czynnosci obejmuja poszczegdlne etapy zabiegu?

Na czym polega przeprowadzenie konsultacji z klientem przed koloryzacja?

Na jakie elementy nalezy zwrdci¢ uwage przeprowadzajac diagnoze stanu wiosdw przed
farbowaniem?

Jak ugtali¢ kolor wyjsciowy i docelowy wiosow?

Z jakich sktadnikow sporzadza si¢ emulsje farbujaca?

Jakie dobrac¢ stezenie utleniacza do planowanego zabiegu barwienia?

PONPE

No o
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8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

W jakich proporcjach taczy si¢ sktadniki emulsji farbujacej?

Jaki jest sktad emulsji farbujacej stosowanej do farbowania wiosdw siwych?
Do czego stuza mixy?

Jaki jest przebieg technologiczny koloryzacji trwatej?

Jaki jest przebieg technologiczny koloryzacji pottrwatej?

Jakich zasad bhp nalezy bezwzglednie przestrzega¢ podczas barwienia wiosow?
Jakie bltedy technologiczne mozna popetnié¢ podczas wykonywania barwienia?
Na czym polega korekta koloru?

4.4.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wykongj zabieg barwienia wiosdw tak, aby uzyska¢ efekt przedstawiony na ponizszym

zdjeciu.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapoznac sig¢ z opisem przebiegu technologicznego barwienia wiosdw (materiat nauczania
pkt. 4.4.1.),

przeprowadzi¢ konsultacje z klientem,

wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
okresli¢ kolor wyjsciowy wiosdw klienta,

ustali¢ technike koloryzacji,

przygotowa¢ stanowisko pracy,

przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

wykonac¢ farbowanie witosow,

10) uczesa¢ wiosy,
11) zaprezentowa¢ efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

grzebien do rozczesywania wiosow,

grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiagjacego separacje),
suszarka reczna,

zestaw szczotek do modelowania wiosow,

klamry,

waga i cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikow,

miseczki lub aplikator,
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- pedzelki,

- papierki (folia),

- gpryskiwacz,

- preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do wilosdow po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

- $rodki pomocnicze np. rozjasniacz, dekoloryzator,

- reczniki frotte,

- reczniki papierowe,

- rekawiczki lateksowe lub foliowe,

- peleryna foliowa do zabiegdbw chemicznych,

- kartadiagnozy,

- paletakoloru farb fryzjerskich.

Cwiczenie 2
Wykonaj zabieg koloryzacji wiosow tak, aby uzyskaé efekt przedstawiony na ponizszym
zdjeciu.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢ si¢ z opisem przebiegu technologicznego barwienia wtoséw (materiat nauczania
pkt. 4.4.1.),

2) przeprowadzi¢ konsultacje z klientem,

3) wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

4) okresli¢ kolor wyjsciowy wiosow klienta,

5) ustai¢ technike koloryzagii,

6) przygotowat stanowisko pracy,

7) przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

8) sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

9) wykona¢ farbowanie wiosdw,

10) uczesa¢ wiosy,

11) zaprezentowa¢ efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- grzebien do rozczesywania wiosow,
- grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiajacego separacje),
- suszarkareczna,
- zestaw szczotek do modelowania wiosow,
- klamry,
- wagai cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikéw,
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miseczki lub aplikator,

pedzelki,

spryskiwacz,

preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do witosdw po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace, rozjasniacz,

reczniki frotte,

reczniki papierowe,

rekawiczki lateksowe lub foliowe,

peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,
karta diagnozy,

paleta koloru farb fryzjerskich.

Cwiczenie 3

Wykonaj zabieg koloryzacji wiosow tak, aby uzyskat efekt przedstawiony na ponizszym

zdjeciu.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapoznat Si¢ z opisem przebiegu technologicznego koloryzacji wiosbw (materiat nauczania
pkt. 4.4.1.),

przeprowadzi¢ konsultacje z klientem,

wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
okresli¢ kolor wyjsciowy wiosdw klienta,

ustali¢ technike barwienia,

przygotowa¢ stanowisko pracy,

przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

wykonac¢ farbowanie witosow,

10) uczesa¢ wiosy,
11) zaprezentowa¢ efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

grzebien do rozczesywania wiosdw,

grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiagjacego separacje),
suszarka reczna,

szczotka tunelowa,
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prostownica,

klamry,

waga i cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikow,
miseczki lub aplikator,

pedzelki,

papierki (folia),

spryskiwacz,

preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do witosdw po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

reczniki frotte,

reczniki papierowe,

rekawiczki lateksowe lub foliowe,

peleryna foliowa do zabiegébw chemicznych,

karta diagnozy,

paleta koloru farb fryzjerskich.

Cwiczenie 4

Do salonu fryzjerskiego zgtosita si¢ klientka na zabieg koloryzacji. Naturalny kolor jg

wiosdw to ciemny blond (odrost 3 cm), na diugosci i koncach—asny braz. Wiosy diugie, grube
0 lekko przesuszonych koncach. Efekt koloryzacji bedacy zyczeniem klientki przedstawiono na
ponizszym zdjeciu:

1)

2)
3)
4)
5)

7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapoznac sig z opisem przebiegu technologicznego barwienia wiosdow (materiat nauczania
pkt. 4.4.1.),

wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
ustali¢ technike koloryzacji,

przygotowaé stanowisko pracy,

przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

wykonat farbowanie wiosow,

uczesa¢ wiosy,

zaprezentowa¢ efekt swojej pracy na forum grupy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:

grzebien do rozczesywania wiosow,

grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiagjacego separacje),
prostownica,

klamry,

waga i cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikow,

miseczki lub aplikator,

pedzelki,

papierki (folia),

spryskiwacz,

preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do witosbw po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace, rozjasniacz,

reczniki frotte,

reczniki papierowe,

rekawiczki lateksowe lub foliowe,

peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,

kartadiagnozy.

Cwiczenie 5

Do salonu fryzjerskiego zgtosita si¢ klientka na zabieg koloryzacji. Naturalny kolor jg

wlosow to jasny braz z 50% siwizna. Wiosy krotkie, grube i sztywne. Zyczeniem klientki jest
koloryzacja wtosow na jasny blond z pasemkami w przedniej czgsci porostu.

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapozna¢ sie z opisem przebiegu technologicznego koloryzacji wioséw siwych (materiat
nauczania pkt. 4.4.1.),

wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
ustali¢ technike koloryzacji,

przygotowaé stanowisko pracy,

przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

wykona farbowanie wiosow,

uczesa¢ wiosy,

zaprezentowa¢ efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

grzebien do rozczesywania wiosdw,

grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiagjacego separacje),
suszarkareczna,

zestaw szczotek do modelowania wiosow,

klamry,

waga i cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikow,
miseczki lub aplikator,

pedzelki,

papierki (folia),

spryskiwacz,
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preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do witosdw po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

reczniki frotte,

reczniki papierowe,

rekawiczki lateksowe lub foliowe,

peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,

kartadiagnozy.

Cwiczenie 6

Wykonaj korekte koloru wiosdow ufarbowanych na kolor jasniejszy od planowanego

0 2 tony.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapoznac sig z opisem technik korekty koloru (materiat nauczania pkt. 4.3.1.),
wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

przygotowa¢ stanowisko pracy,

przygotowac klientai wiosy do zabiegu,

sporzadzi¢ emulsje farbujaca,

wykona¢ podciagnigcie koloru,

uczesa¢ wiosy,

zaprezentowaC efekt swojej pracy na forum klasy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

grzebien do rozczesywania wiosdw,

grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiagjacego separacje),
suszarkareczna,

zestaw szczotek do modelowania wiosow,

klamry,

waga i cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikow,

miseczki lub aplikator,

pedzelki,

spryskiwacz,

preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do witosbw po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

reczniki frotte,

reczniki papierowe,

rekawiczki lateksowe lub foliowe,

peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,

kartadiagnozy.

Cwiczenie 7

Wykongj korekte koloru witosdow ufarbowanych na kolor ciemnigjszy od planowanego

o 1ton.
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Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac¢ sig z opisem technik korekty koloru (materiat nauczania pkt. 4.3.1.),
2) wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
3) przygotowat stanowisko pracy,
4) przygotowac klientai wtosy do zabiegu,
5) sporzadzi¢ emulsje farbujaca,
6) wykona¢ modyfikacje koloru,
7) uczesat wiosy,
8) zaprezentowac efekt swojej pracy na forum klasy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

- grzebien do rozczesywania wiosow,

- grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiajacego separacje),

- suszarkareczna,

- zestaw szczotek do modelowania wiosow,

- klamry,

- wagai cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikéw,

- miseczki lub aplikator,

- pedzelki,

- gpryskiwacz,

- preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do wilosdow po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

- reczniki frotte,

- reczniki papierowe,

- rekawiczki lateksowe lub foliowe,

- peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,

- kartadiagnozy.

4.4.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:
Tak Nie

1) okresli¢ przebieg technologiczny barwienia wiosow? 0 0
2) przeprowadzi¢ diagnoze stanu wiosow klienta? 0 0
3) okresli¢ kolor wyjsciowy i docelowy? 0 0
4) przygotowac stanowisko pracy i klienta do zabiegu? 0 0
5) dobrac¢ technike koloryzacji do planowanego zabiegu? 0 0
6) sporzadzi¢ emulsje farbujaca? 0 0
7) wykona¢ barwienie wiosow zgodnie z zyczeniem klienta uwzgledniajac

przepisy bhp? 0 0
8) zidentyfikowa¢ biedy technologiczne popetniane podczas koloryzacji

wiosdw? 0 0
9) wykona¢ korekte koloru wiosow? 0 0
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4.5. Bledy i przeciwwskazania do wykonania barwienia wiosow.
Korekta koloru

45.1. Material nauczania

W procesie farbowania mozna popelni¢ szereg btedow, najczesciej zwiazanych
Z nieprawidtowym odcieniem wiosdw lub nieréwno roztozonym kolorem, tzw. plamami. Biedy
powstaja na skutek:
1) nieprawidtowo przeprowadzonej diagnozy wiosow i analizy,
2) zle dobranego koloru w stosunku do barwy wyjsciows,
3) dobrania oksydantu o zbyt stabym lub zbyt mocnym stezeniu w stosunku do wiosow,
4) zbyt krétkiego czasu trzymania na wtosach emulsji farbujace,
5) nieprzestrzegania zasad pracy z produktem zawartych w instrukcji producenta.
Niepozadane efekty kolorystyczne mozna niwelowaé przy pomocy okreslonych zabiegdw.
Mozliwe przyczyny btedéw oraz proponowane korekty podano w tabeli ponizej.

Tabela 6. Mozliwe przyczyny btedéw oraz proponowane korekty [1, s. 133]

Docelowy M ozliwe przyczyny Proponowana korekta
odcien wlosow koloru
Zbyt ciemny Nie uwzglednienie grubosci wiosow — Kapiel rozjasniajaca,
cienkie, dekoloryzacja

Zaniskie stezenie emulsji utlenigjacej
Zakrotki czas dziatania farby,

Zbyt jasny Niewltasciwie okreslony poziom tonagi Przyciemnienie
Zawysokie stezenie emulsji utlenigjacej preparatem tonujacym
Przy wykonywaniu rozjasniania
wstepnego lub dekoloryzacji — za diugi
czas odbarwiania.

Zbyt jaskrawy Niewtasciwie okreslony kierunek Tonowanie odcieniem
kolorystyczny. komplementarnym
Nieuwzgledniony udziat siwizny

Zbyt wysokie nasycenie odcienia na
wiosach rozjasnianych (odbarwianych).

Przeciwwskazania do farbowania wiosow wskazuja nato, ze zabieg farbowania wtosow nie
moze zosta¢ wykonany. Wystepuja w przypadku:
- mocno zniszczonej struktury wiosow,
- uczuleniaklientki na preparaty farbujace,
- obecnosci we wiosach barwnikéw roslinnych i metalicznych.

Jezeli pomimo wystepowania tych czynnikbéw zabieg farbowania zostanie wykonany
i spowoduje kruszenie si¢ (urywanie) wiosow czy wystapienie u Klientki silnegj reakcji
alergicznej na preparat, catkowita odpowiedzialnos¢ za szkody przyjmuje na siebie fryzjer.

K orekta koloru

W wyniku niewtasciwie przeprowadzong koloryzacji moze dojs¢ do uzyskania odcieni
odbiegajacych od koloru zadanego przez klienta Najczestsze biedy i przyczyny ich
wystapienia przestawiono w ponizszej tabeli:
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Tabela 7. Ngjczestsze btedy i przyczyny ich wystapienia

Blad Przyczyny

Nieréwnomierny kolor witosdw - wydzielenie zbyt duzych warstw przy
separacjach,

- zakrotki czas dziatania farby,

- nie uwzgledniono roznic w strukturze
wiosow,

- natozono preparat na bardzo zabrudzone
wiosy.

Zaciemny kolor witosow - blednie wybrany kolor farby,

- niewlasciwie dobrane stezenie emulsji
utlenigjacej

Za jasny kolor wiosow - blednie wybrany kolor farby,

- nie uwzgledniono udziatu siwizny

Roznice koloru migdzy nasada, | - preparat zbyt szybko rozprowadzony

diugoscia i koncami wiosow z nasady wtosbw na cata dtugosc,

- zledobrany refleks.

Jezeli kondycja wtosdw nato pozwala wykonuje sie tzw. korekte kolorul.

Technika,, Dodaj kolor”

Wskazaniem do jej zastosowania sa wiosy, ktére na diugosci i koncach maja za jasny
odcien. Jesli réznica miedzy odcieniami na dtugosci i koncach a odcieniem docelowym
WYnNoSi:

- 1ton—wykonuje si¢ tzw. natychmiastowe przeciagnigcie koloru,
- od 2 do 3 tondw — wykonuje si¢ tzw. podciagni¢cie koloru,
- wigcg) niz 3 tony —wykonuje sig tzw. Prekoloryzacie.

Technika ,, Odegymij kolor”

Wskazaniem do jej zastosowania sa wiosy, ktore na diugosci i koncach maja za zbyt
ciemny odcien lub za duzo barwnika (pigmentu). Jesli roznica miedzy odcieniami na dtugosci
i koncach a odcieniem docelowym wynosi:

- 1ton—wykonuje si¢ tzw. modyfikacj¢ koloru,
- wigcg niz 1 ton —wykonuje si¢ demakijaz.

4.5.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jakie sa czynniki powstawania btedéw w procesie farbowania?

Jak wykona¢ korekte zbyt jasnego odcienia wiosow?

Na czym polega wykonanie korekty koloru technika dodaj kolor oraz odejmij kolor?
Na czym polega korekta odcienia wtoséw kolorem komplementarnym?

Jakie sa przeciwwskazania do wykonania farbowania wioséw?

agrwONPE
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4.5.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

agrwbhE

1)
2)
3)

Wymien powody powstawania btedéw w procesie farbowania.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapozna¢ Si¢ z materiatem nauczania4.5.1.,

uzupetni¢ wykropkowane miejsca,

poréwna¢ Swoja prace opracowaniami kolezanek/kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
karta ¢wiczenia,

dtugopis,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Uzupetnij tabele.

Docelowy odcien M ozliwe przyczyny Proponowana kor ekta
wlosow koloru
Zbyt ciemny
Zbyt jasny
Zbyt jaskrawy

1)
2)
3)
4)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zapozna¢ Si¢ z tabela w materiale nauczania4.5.1.,

wypetni¢ puste polaw tabeli,

poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/kolegow,
zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
karta ¢wiczenia,

dtugopis,

literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 3
Wykongj korekte koloru witosdow ufarbowanych na kolor ciemniejszy od planowanego
o lton.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac¢ sig z opisem technik korekty koloru (materiat nauczania pkt. 4.5.1.),
2) wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
3) przygotowat stanowisko pracy,
4) przygotowac klientai wtosy do zabiegu,
5) sporzadzi¢ emulsje farbujaca,
6) wykona¢ modyfikacje koloru,
7) uczesat wiosy,
8) zaprezentowac efekt swojej pracy na forum grupy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

- grzebien do rozczesywania wiosow,

- grzebien szpikulec z tworzywa sztucznego (utatwiajacego separacje),

- suszarkareczna,

- zestaw szczotek do modelowania wiosow,

- klamry,

- wagai cylinder ze skala do odmierzaniailosci sktadnikéw,

- miseczki lub aplikator,

- pedzelki,

- gpryskiwacz,

- preparaty fryzjerskie: szampon, odzywka do wilosdow po koloryzacji, farby fryzjerskie,
emulsje utlenigjace,

- reczniki frotte,

- reczniki papierowe,

- rekawiczki lateksowe lub foliowe,

- peleryna foliowa do zabiegéw chemicznych,

- kartadiagnozy.

4.5.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:
Tak Nie

1) okresli¢ przyczyny wystepowania btedow w farbowaniu? 0 0
2) wyjasni¢ naczym polega niwelowanie niepozadanych efektéw

kolorystycznych w farbowaniu? 0 0
3) scharakteryzowac techniki korekty koloru? 0 0
4) wykona¢ korekte koloru zbyt ciemnych? 0 0
5) wykona¢ korekte koloru zbyt jasnego? 0 0
6) wykona¢ korekte kolorem komplementarnym? 0 0
7) wykluczy¢ przeciwwskazania do wykonania korekty koloru? 0 0
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5. SPRAWDZIAN OSIAGNIEC

INSTRUKCJA DLA UCZNIA

1

2.
3.
4

o

Przeczytaj uwaznie instrukcje.
Podpisz imieniem i nazwiskiem kartg odpowiedzi.
Zapozng] Si¢ z zestawem zadan testowych.
Test zawiera 20 zadan o réznym stopniu trudnosci. Sa to zadania wielokrotnego wyborul.
Prawidtowa jest tylko jedna odpowiedz.
Udzielaj odpowiedzi tylko na zataczone] karcie odpowiedzi, stawiagjac w odpowiednie)
rubryce znak X. W przypadku pomyiki nalezy btedna odpowiedz zaznaczyé kotkiem,
a nastgpnie ponownie zakresli¢ odpowiedz prawidiowsa.
Test sktada sie z dwdch czesci 0 réznym stopniu trudnosci:
| cze$¢—15 zadan, poziom podstawowy,
Il cze$¢-5 zadan, poziom ponadpodstawowy.
Pracuj samodzielnie, bo tylko wtedy bedziesz miat satysfakcje z wykonanego zadania
Kiedy udzielenie odpowiedzi bedzie Ci sprawiato trudnos¢, wtedy odtdz jego rozwiazanie
na pézniegj i wré¢ do niego, gdy zostanie Ci czas wolny.
Narozwiazanie testu masz 45 minut.

Powodzenia!

ZESTAW ZADAN TESTOWYCH

1

Reng stosowany do barwienia wiosow nalezy do grupy farb
a) tymczasowych.

b) trwatych.

c) roslinnych.

d) syntetycznych.

Punkt izoelektryczny keratyny wystepuje przy pH rownym
a 4,7.

b) 6.

c) 55

d o.

Barwnikiem posrednim nie jest
a) p—toluenodiamina

b) p— metyloaminofenol.

c) p—fenylenodiamina.

d) alfa—naftol.

Chlorek sodu wprowadzany do farb fryzjerskich petni funkcje
a) modyfikatora barwy.

b) zageszczacza.

c) srodka akalizujacego.

d) srodka powierzchniowo czynnego.
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5. ,Barwniki posrednie jak juz byto wspomniane sa substancjami matoczasteczkowymi, ktére
pod wptywem nadtlenku wodoru (srodka utleniajacego) tacza sic w wicksze czasteczki
polimeryczne (zwiazki wielkoczasteczkowe). Dopiero w te postaci sa osadzane we
wnetrzu wiosa i na jego powierzchni.”  Przytoczony opis wyjasnia mechanizm
wywotywania barwy podczas farbowania
a) tymczasowego.

b) jonowego.
c) trwatego.
d) metalicznego.

6. Chlorochinato substancja
a) wspomagajacarozkiad melanin.
b) hamujacy biosynteze melanin.
C) przyspieszajacy biosynteze malanin.
d) blokujacy rozktad melanin.

7. Ponizszy schemat obrazuje proces farbowania

S B

rozlasnlajqcego
b) barwnikami jonowymi.

c) barwnikami roslinnymi.
d) barwnikami metalicznymi.

8. Refleksdecydujeo
a) wysokosci tonu wiosdw.
b) poziomie kolorystycznym wiosow.
¢) odcieniu i nasyceniu koloru.
d) wszystkie odpowiedzi sa prawidiowe.

9. Odcieniem cieptym nie jest
a) opalizujacy.
b) mahoniowy.
C) Zziocisty.
d) miedziany.

10. Wysokos¢ tonu oznaczona symbolem 5 odpowiada kolorowi podstawowemu na poziomie
a) ciemnego brazu.
b) jasnego blondu.
c) ciemnego blondu.
d) bardzo bardzo jasnego blondu.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

,Zabieg wykonuje si¢ w celu uzyskania lekkiej zmiany koloru wiosow. Preparaty
zawieraja barwniki bezposrednie i posrednie osadzajace si¢ w tuskach witosowych. Barwia
wlosy bez udziatu przemian chemicznych.” Przytoczony opis charakteryzuje barwienie

a) bezposrednie.

b) trwale.

C) poitrwate.

d) roslinne.

Na ponizszym zdj¢ciu przedstawiono barwienie

Ca)}

b
N

gl
a) odrogu.

b) pasemek.

C) calego porostu.
d) kreatywne.

Osobom o masywnej budowie ciata i wysokim wzroscie poleca si¢ barwienie wioséw na
odcienie

a) ciemne.

b) jasne o metalicznych odcieniach.

C) jasne.

d) intensywne np. czerwony.

»Zabieg polega na zmianie naturalnego koloru wiosow poprzez wprowadzenie sztucznych
pigmentow zawartych w mieszaninach farbujacych.” Przytoczony opis definiuje

a) rozjasnianie.

b) barwienie.

c) farbowanierozjasnigjace.

d) pojasnianie.

Techniki barwienia wlosow stuza do

a) ustaleniaudziatu siwizny.

b) okreslenia stezenia oksydanta.

c) ustalenie sktadu emulsji farbujace.

d) osiagnigcia okreslonego efektu kolorystycznego.

»Technika polecana dla kazdego rodzaju wiosdw, oprocz wiosow kroétkich. Daje
trojwymiarowy efekt kolorystyczny z trzech koloréw rézniacych sie jedynie gtebokoscia
tonu, kolor najciemniejszy naktada si¢ na szczycie, dalej kolor jasnigjszy, a najjasniejszy—
Z przodu i na bokach w obrebie konturu wewngtrznego i zewnetrznego.” Przytoczony opis
charakteryzuje technike

a) rombu.

b) teczy.

c) diagonalna.

d) panelowa.
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17. Prepigmentacje wykonuje si¢, gdy wiosy sa
a) siwe
b) rude.
c) silnie zabrudzone.
d) zaciemne nadtugosci i konach.

18. Zyczeniem klientki jest barwienie wiosdw na kolor jasnigjszy od wyjsciowego o 3 tony.
Do emulgji farbujacej nalezy uzyé¢ oksydanta o st¢zeniu
a 3%.
b) 6%.
c) 9%.
d) 12%.

19. Do barwieniawlasciwego farbg i oksydant miesza si¢ w stosunku objgtosciowym
a 1:4
by 1:3
c 1l:2
d 1:1

20. Podczas farbowania wtosow nalezy
a) uzy¢ rekawiczek ochronnych.
b) wyrzuci¢ nadmiar emulsji farbujacej do kosza.
c) wylat nadmiar oksydanta do zlewu.
d) zachowa¢ emulsj¢ farbujaca do wykonania kolejnego zabiegu.
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KARTA ODPOWIEDZI
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